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सारांि(ABSTRACT) 

वर्तमान समय में शिक्षा का स्वरूप र्ीव्र गशर् से परिवशर्तर् हो िहा है, शिसमें पािंपरिक िैक्षशिक 

पद्धशर्यो ंके स्थान पि व्यावसाशयक (Vocational) र्था कौिल-आधारिर् शिक्षा की महत्ता शनिंर्ि बढ़र्ी 

िा िही है। शविेष रूप से बू्यटीशियन, मेकअप आशटतस्ट, हेयि स्टाइशलंग र्था स्किन केयि िैसे के्षत्ो ंमें 

युवाओ,ं खासकि युवशर्यो,ं की भागीदािी उले्लखनीय रूप से बढ़ी है। यह अध्ययन युवाओ ं के इस 

बदलरे् रुझान का शवशे्लषिात्मक मूल्ांकन प्रसु्तर् किर्ा है। 

अध्ययन में पाया गया शक िोिगाि के बढ़रे् अवसि, आत्मशनभति बनने की इच्छा, कम समय में 

व्यावहारिक कौिल अशितर् किने की सुशवधा र्था सोिल मीशिया पे्लटफॉमत के प्रभाव िैसे कािक इस 

प्रवृशत्त को प्रमुख रूप से प्रभाशवर् कि िहे हैं। इंस्टाग्राम औि यूटू्यब िैसे माध्यमो ंने न केवल इस के्षत् 

को लोकशप्रय बनाया है, बस्कि इसे एक आकषतक करियि शवकल्प के रूप में भी स्थाशपर् शकया है। 

इसके अशर्रिक्त, पािंपरिक शिक्षा प्रिाली में बढ़र्ी प्रशर्स्पधात, सैद्धांशर्क ज्ञान की अशधकर्ा र्था 

िोिगाि के सीशमर् अवसिो ंने भी युवाओ ंको व्यावसाशयक शिक्षा की ओि पे्ररिर् शकया है। 

यह िोध मुख्यर्ः  शिर्ीयक आंकडो ंपि आधारिर् है, शिसमें शवशभन्न िोध पत्ो,ं पुस्तको ंर्था रिपोटों का 

शवशे्लषि शकया गया है। अध्ययन के शनष्कषों से यह स्पष्ट होर्ा है शक व्यावसाशयक शिक्षा न केवल 

युवाओ ंको िीघ्र िोिगाि उपलब्ध किाने में सहायक है, बस्कि उन्हें आत्मशनभति, आत्मशवश्वासी र्था 

उद्यमिील बनाने में भी महत्वपूित भूशमका शनभार्ी है। इसके साथ ही, यह प्रवृशत्त देि की अथतव्यवस्था 

को सुदृढ़ किने र्था बेिोिगािी की समस्या को कम किने में भी प्रभावी शसद्ध हो िही है। 

इस प्रकाि, व्यावसाशयक शिक्षा वर्तमान समय की आवश्यकर्ा के अनुरूप एक सिक्त एवं प्रासंशगक 

िैशक्षक शवकल्प के रूप में उभिकि सामने आई है। 
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मुख्य िब्द (KEYWORDS): व्यावसाशयक शिक्षा, बू्यटीशियन कोसत, युवा रुझान, कौिल शवकास, 

िोिगाि, आत्मशनभतिर्ा 

 

1. प्रस्तावना (INTRODUCTION) 

शिक्षा शकसी भी समाि के शवकास का आधाि होर्ी है। पिंपिागर् रूप से शिक्षा का उदे्दश्य ज्ञान प्राप्त 

किना औि उच्च पद प्राप्त किना िहा है। शकंरु् वर्तमान समय में यह धाििा बदल िही है। अब शिक्षा का 

मुख्य उदे्दश्य कौिल प्राप्त किना औि िोिगाि के अवसि सृशिर् किना बन गया है। 

बू्यटी औि वेलनेस उद्योग रे्िी से शवकशसर् हो िहा है, शिसके कािि बू्यटीशियन औि संबंशधर् कोसत की 

मांग बढ़ िही है। आि के युवा केवल शिग्री प्राप्त किने र्क सीशमर् नही ंिहना चाहरे्, बस्कि वे ऐसे 

कोसत चुन िहे हैं िो उन्हें रु्िंर् िोिगाि प्रदान कि सकें । िोशक बू्यटीशियन में िोिगाि र्त्काल प्राप्त हो 

िार्ा है इसशलए इसीशलए युवाओ ंका रुझान बू्यटीशियन की र्िफ अशधक बढ़ िहा है 

 

2. अध्ययन के उदे्दश्य (Objectives of the Study) 

1. युवाओ ंमें बू्यटीशियन/व्यावसाशयक कोसत के प्रशर् बढ़रे् रुझान का शवशे्लषि किना। 

2. इस रुझान के प्रमुख काििो ंकी पहचान किना। 

3. इसके सामाशिक औि आशथतक प्रभावो ंका अध्ययन किना। 

4. पािंपरिक शिक्षा औि व्यावसाशयक शिक्षा के बीच रु्लना किना। 

 

3. िोध पद्धशत (Research Methodology) 

यह अध्ययन मुख्यर्ः  शितीयक आंकडो ं (Secondary Data) पि आधारिर् है। इसके अंर्गतर् शवशभन्न 

िोध पत्ो,ं पुस्तको,ं सिकािी रिपोटों, औि ऑनलाइन स्रोर्ो ंका अध्ययन शकया गया है। 

• िोध प्रकाि: वितनात्मक (Descriptive Research) 

• िेटा स्रोर्: पुस्तकें , िनतल, वेबसाइट 

• शवशे्लषि पद्धशर्: गुिात्मक (Qualitative Analysis) 

 

4. व्यावसाशयक शिक्षा की अवधारणा (Concept of Vocational Education) 

व्यावसाशयक शिक्षा वह शिक्षा है िो व्यस्कक्त को शकसी शविेष कायत या व्यवसाय के शलए प्रशिशक्षर् किर्ी 

है। इसमें सैद्धांशर्क ज्ञान के साथ-साथ व्यावहारिक कौिल पि अशधक ध्यान शदया िार्ा है। 

बू्यटीशियन कोसत भी इसी शे्रिी में आर्ा है, शिसमें स्किन केयि, हेयि स्टाइशलंग, मेकअप, औि स्पा 

थेिेपी िैसी र्कनीको ंका प्रशिक्षि शदया िार्ा है। 

 



International Journal Research Publication Analysis 

Copyright@    Page 3 

 

 

5. युवाओ ंका बू्यटीशियन कोसस की ओर बढ़ता रुझान (Increasing Trend Among Youth) 

हाल के वषों में यह देखा गया है शक बडी संख्या में युवा, शविेष रूप से मशहलाएं, बू्यटीशियन कोसत की 

ओि आकशषतर् हो िही हैं। 

इसके प्रमुख कािि हैं: 

• कम समय में प्रशिक्षि 

• कम लागर् में कोसत 

• स्विोिगाि के अवसि 

 

6. रुझान के प्रमुख कारण (Major Factors Behind the Trend) 

वर्तमान समय में युवाओ ंका बू्यटीशियन र्था अन्य व्यावसाशयक कोसत की ओि बढ़र्ा रुझान कई 

सामाशिक, आशथतक र्था मनोवैज्ञाशनक कािको ंका परििाम है। यह केवल एक आकस्किक परिवर्तन 

नही ं है, बस्कि बदलरे् समय, र्कनीकी शवकास र्था िोिगाि की परिस्कस्थशर्यो ंका प्रत्यक्ष प्रभाव है। 

शनम्नशलस्कखर् प्रमुख कािि इस प्रवृशत्त को स्पष्ट किरे् हैं: 

6.1 रोजगार के अवसर (Employment Opportunities) 

बू्यटी औि वेलनेस उद्योग आि के समय में सबसे रे्िी से शवकशसर् होने वाले के्षत्ो ंमें से एक है। इस 

उद्योग में सैलून, स्पा, स्किन केयि क्लीशनक, मेकअप सू्टशियो, औि फ्रीलांस सेवाओ ंके रूप में अनेक 

िोिगाि शवकल्प उपलब्ध हैं। पािंपरिक के्षत्ो ंकी रु्लना में इस के्षत् में िोिगाि प्राप्त किना अपेक्षाकृर् 

सिल है, क्ोशंक इसमें अनुभव औि कौिल को अशधक महत्व शदया िार्ा है, न शक केवल िैक्षशिक 

शिग्री को। 

इसके अशर्रिक्त, इस के्षत् में स्विोिगाि (self-employment) की संभावनाएँ भी अत्यशधक हैं। एक 

प्रशिशक्षर् बू्यटीशियन स्वयं का सैलून खोल सकर्ा/सकर्ी है या घि से ही सेवाएं प्रदान कि 

सकर्ा/सकर्ी है। इस प्रकाि, यह के्षत् युवाओ ंको न केवल िोिगाि प्रदान किर्ा है, बस्कि उन्हें 

उद्यशमर्ा (entrepreneurship) की ओि भी पे्ररिर् किर्ा है। 

6.2 आत्मशनर्सरता की इच्छा (Desire for Self-Reliance) 

आि का युवा वगत आत्मशनभति बनने के शलए अशधक िागरूक औि पे्ररिर् है। वे आशथतक रूप से स्वरं्त् 

होना चाहरे् हैं औि अपने शनितय स्वयं लेना चाहरे् हैं। बू्यटीशियन िैसे व्यावसाशयक कोसत इस शदिा में 

एक सिक्त माध्यम के रूप में उभिकि सामने आए हैं। 

शविेष रूप से मशहलाओ ं के संदभत में यह प्रवृशत्त अशधक स्पष्ट शदखाई देर्ी है। बू्यटीशियन कोसत के 

माध्यम से मशहलाएं घि बैठे भी आय अशितर् कि सकर्ी हैं, शिससे वे पारिवारिक शिमे्मदारियो ंके साथ-
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साथ आशथतक रूप से भी सिक्त बनर्ी हैं। इस प्रकाि, यह कोसत न केवल िोिगाि प्रदान किर्ा है, 

बस्कि आत्मसम्मान औि आत्मशवश्वास को भी बढ़ार्ा है। 

6.3 सोिल मीशिया का प्रर्ाव (Impact of social media) 

सोिल मीशिया पे्लटफॉमत िैसे Instagram औि YouTube ने बू्यटी औि मेकअप उद्योग को अत्यशधक 

लोकशप्रय बना शदया है। आि के युवा इन पे्लटफॉमत पि मेकअप टू्यटोरियल्स, बू्यटी शटप्स, औि 

प्रोफेिनल आशटतस््टस के कायों को देखकि पे्ररिर् होरे् हैं। 

इन पे्लटफॉर्म्त ने न केवल इस के्षत् की िानकािी को व्यापक बनाया है, बस्कि इसे एक आकषतक औि 

गै्लमिस करियि शवकल्प के रूप में प्रसु्तर् शकया है। इसके अशर्रिक्त, सोिल मीशिया ने माकेशटंग औि 

ब्ांशिंग को भी आसान बना शदया है, शिससे युवा अपने कौिल का प्रदितन कि अशधक ग्राहको ंर्क 

पहँच सकरे् हैं। 

इस प्रकाि, सोिल मीशिया ने इस के्षत् में रुशच बढ़ाने के साथ-साथ िोिगाि के नए अवसि भी उत्पन्न 

शकए हैं। 

6.4 पारंपररक शिक्षा की सीमाएँ (Limitations of Traditional Education) 

पािंपरिक शिक्षा प्रिाली में शिग्री प्राप्त किने के बाविूद िोिगाि की गािंटी नही ंहोर्ी। आि के समय 

में लाखो ंयुवा स्नार्क औि स्नार्कोत्ति होने के बाद भी बेिोिगाि हैं। इस स्कस्थशर् ने युवाओ ंको वैकस्कल्पक 

शिक्षा शवकल्पो ंकी ओि सोचने के शलए पे्ररिर् शकया है। 

व्यावसाशयक शिक्षा, शविेष रूप से बू्यटीशियन कोसत, कम समय में व्यावहारिक कौिल प्रदान किरे् हैं, 

शिससे िोिगाि प्राप्त किना आसान हो िार्ा है। इसके शवपिीर्, पािंपरिक शिक्षा अशधक सैद्धांशर्क 

होर्ी है औि उसमें व्यावहारिक प्रशिक्षि का अभाव होर्ा है। 

इसी कािि से युवा अब ऐसे कोसत को प्राथशमकर्ा दे िहे हैं, िो उन्हें सीधे िोिगाि या स्विोिगाि से िोड 

सके। यह बदलाव शिक्षा प्रिाली में एक महत्वपूित परिवर्तन को दिातर्ा है। 

 

7. सामाशजक और आशथसक प्रर्ाव (Social and Economic Impact) 

युवाओ,ं शविेष रूप से मशहलाओ,ं का बू्यटीशियन एवं अन्य व्यावसाशयक कोसत की ओि बढ़र्ा रुझान 

केवल व्यस्कक्तगर् स्ति र्क सीशमर् नही ंहै, बस्कि इसका व्यापक प्रभाव समाि औि अथतव्यवस्था दोनो ं

पि स्पष्ट रूप से देखा िा सकर्ा है। यह परिवर्तन सामाशिक संिचना, लैंशगक समानर्ा, औि आशथतक 

शवकास के शवशभन्न आयामो ंको प्रभाशवर् किर्ा है। शनम्नशलस्कखर् शबंदुओ ंके माध्यम से इन प्रभावो ंका 

शवशे्लषि प्रसु्तर् शकया िा िहा है: 
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7.1 सामाशजक प्रर्ाव (Social Impact) 

1. मशिलाओ ंके सिक्तिकरण में वृक्तद्ध (Increase in Women Empowerment) 

बू्यटीशियन कोसत के माध्यम से मशहलाओ ंको कौिल आधारिर् प्रशिक्षि प्राप्त होर्ा है, िो उन्हें आशथतक 

रूप से स्वरं्त् बनने में सहायक होर्ा है। िब मशहलाएं स्वयं आय अशितर् किने लगर्ी हैं, र्ो उनके 

शनितय लेने की क्षमर्ा में वृस्कद्ध होर्ी है औि वे परिवाि र्था समाि में अशधक सम्मान प्राप्त किर्ी हैं। 

शविेष रूप से ग्रामीि औि अधत-िहिी के्षत्ो ंमें, िहाँ मशहलाओ ंके शलए िोिगाि के अवसि सीशमर् होरे् 

हैं, वहाँ इस प्रकाि के कोसत उन्हें आत्मशनभति बनने का एक सिक्त माध्यम प्रदान किरे् हैं। इससे न 

केवल उनकी सामाशिक स्कस्थशर् में सुधाि होर्ा है, बस्कि लैंशगक असमानर्ा को कम किने में भी 

सहायर्ा शमलर्ी है। 

इसके अशर्रिक्त, सिक्त मशहलाएं अन्य मशहलाओ ं के शलए पे्रििा स्रोर् बनर्ी हैं, शिससे समाि में 

सकािात्मक परिवर्तन की प्रशिया को गशर् शमलर्ी है। 

2. आत्मशवश्वास में बढ़ोतरी (Enhancement of Self-Confidence) 

व्यावसाशयक कौिल प्राप्त किने के बाद युवाओ,ं शविेषकि मशहलाओ,ं में आत्मशवश्वास का स्ति 

उले्लखनीय रूप से बढ़र्ा है। िब वे अपने कौिल के माध्यम से आय अशितर् किर्ी हैं औि अपने कायत 

के शलए सिाहना प्राप्त किर्ी हैं, र्ो उनमें आत्म-संर्ोष औि आत्म-शवश्वास की भावना शवकशसर् होर्ी है। 

बू्यटीशियन कायत में ग्राहको ंके साथ सीधे संवाद, सेवा प्रदान किना, औि उनकी संरु्शष्ट सुशनशिर् किना 

िाशमल होर्ा है, शिससे संचाि कौिल (communication skills) औि व्यस्कक्तत्व शवकास (personality 

development) में भी सुधाि होर्ा है। 

इस प्रकाि, यह कोसत केवल आशथतक लाभ र्क सीशमर् नही ंिहर्ा, बस्कि व्यस्कक्तत्व के समग्र शवकास में 

भी महत्वपूित भूशमका शनभार्ा है। 

7.2 आशथसक प्रर्ाव (Economic Impact) 

1. स्वरोजगार में वृक्तद्ध (Increase in Self-Employment) 

बू्यटीशियन कोसत युवाओ ंको स्विोिगाि के शलए प्रोत्साशहर् किर्ा है। इस के्षत् में कम शनवेि के साथ 

व्यवसाय िुरू शकया िा सकर्ा है, िैसे शक घि पि छोटा सैलून खोलना या फ्रीलांस सेवाएं प्रदान किना। 

आि के समय में कई युवा बू्यटी औि वेलनेस के्षत् में अपने स्वयं के स्टाटतअप स्थाशपर् कि िहे हैं, शिससे 

न केवल वे स्वयं के शलए िोिगाि उत्पन्न कि िहे हैं, बस्कि अन्य लोगो ंको भी िोिगाि के अवसि प्रदान 

कि िहे हैं। 

इस प्रकाि, यह के्षत् उद्यशमर्ा (entrepreneurship) को बढ़ावा देर्ा है औि स्थानीय स्ति पि आशथतक 

गशर्शवशधयो ंको सिक्त बनार्ा है। 
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2. बेरोजगारी में कमी (Reduction in Unemployment) 

भािर् िैसे शवकासिील देि में बेिोिगािी एक गंभीि समस्या है। पािंपरिक शिक्षा प्राप्त किने के बाद 

भी युवाओ ंको िोिगाि नही ंशमल पार्ा, शिससे शनिािा औि आशथतक अस्कस्थिर्ा बढ़र्ी है। 

ऐसे में व्यावसाशयक कोसत, शविेष रूप से बू्यटीशियन प्रशिक्षि, युवाओ ंको िीघ्र िोिगाि प्राप्त किने का 

अवसि प्रदान किरे् हैं। यह कोसत अल्पकाशलक होरे् हैं औि सीधे िोिगाि या स्विोिगाि से िुडे होरे् हैं, 

शिससे बेिोिगािी दि में कमी आर्ी है। 

इसके अशर्रिक्त, यह के्षत् शनिंर्ि शवकशसर् हो िहा है, शिससे भशवष्य में भी िोिगाि की संभावनाएँ बनी 

िहर्ी हैं। इस प्रकाि, यह आशथतक स्कस्थिर्ा औि शवकास में महत्वपूित योगदान देर्ा है। 

 

8. पारंपररक शिक्षा बनाम व्यावसाशयक शिक्षा (Comparison) 

आधार पारंपररक शिक्षा व्यावसाशयक शिक्षा 

अवशध अवशध कम 

िोिगाि िोिगाि अशधक 

कौिल सीशमर् व्यावहारिक 

 

9. चुनौशतयाँ (Challenges) 

• समाि में अभी भी व्यावसाशयक शिक्षा को कम महत्व शदया िार्ा है 

• प्रशिशक्षर् शिक्षको ंकी कमी 

• ग्रामीि के्षत्ो ंमें सुशवधाओ ंका अभाव 

• व्यावसाशयक शिक्षा को बढ़ावा देना चाशहए 

• सिकाि को प्रशिक्षि कें द्र खोलने चाशहए 

• युवाओ ंको िागरूक किना  

 

11. शनष्कषस (CONCLUSION) 

इस अध्ययन से यह स्पष्ट होर्ा है शक युवाओ ंका बू्यटीशियन औि व्यावसाशयक कोसत की ओि बढ़र्ा 

रुझान एक सकािात्मक परिवर्तन है। यह न केवल िोिगाि के अवसि बढ़ार्ा है बस्कि समाि में 

आत्मशनभतिर्ा औि सिस्कक्तकिि को भी बढ़ावा देर्ा है। 
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