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साराांश : 

समावेशी शशक्षा के शवचार पर शवश्व स्तर पर चचाा हो रही है। यह अंतरााष्ट्र ीय स्तर पर चचाा का शवषय बन 

गया है। प्रते्यक छात्र अलग-अलग तरीको ं से सीखता है। प्रते्यक बचे्च को उसकी आवश्यकता के 

अनुसार कौशल शवकशसत करना महत्वपूर्ा है। शशक्षा हर बचे्च का अशिकार है. भारत का संशविान यह 

सुशनशित करता है की प्राथशमक शशक्षा सभी बचे्च का मौशलक अशिकार है. शशक्षा का अशिकार कानून, 

शिव्ांग जो 06 – 18 वषा  तक के  बच्चो ंको शनशुल्क और अशनवाया शशक्षा प्रिान करने की व्वस्था 

करता है. वतामान स्वरुप में समावेशी शशक्षा के अंतगात शिव्ांगो ंकी शशक्षा पर जोर शिया जाता है. समू्पर्ा 

शवश्व में समावेशी शशक्षा की आवश्यकता और महत्व पर चचाा की जा रही है.  

समावेशी शशक्षा का उदे्दश्य सभी बच्चो ंको—चाहे वे सामान्य हो ंया शवशेष आवश्यकता वाले—एक ही 

वातावरर् में समान अवसरो ंके साथ शशक्षा िेना है। नई शशक्षा नीशत (NEP 2020) ने इस शवचार को और 

मजबूत शकया है, शजसमें समानता, पहुँच और गुर्वत्ता पर शवशेष जोर शिया गया है। समावेशी शशक्षा का 

उदे्दश्य सभी बच्चो ंको—चाहे वे सामान्य हो ंया शवशेष आवश्यकता वाले—एक ही वातावरर् में समान 

अवसरो ंके साथ शशक्षा िेना है। नई शशक्षा नीशत (NEP 2020) ने इस शवचार को और मजबूत शकया है, 

शजसमें समानता, पहुँच और गुर्वत्ता पर शवशेष जोर शिया गया है। जनगर्ना 2011 के अनुसार, भारत 

की 121 करोड़ की आबािी में से लगभग 2.68 करोड़ लोग ’शवकलांग’ हैं जो शक कुल आबािी का 

2.21% है। शवकलांग आबािी में से 56% (1.5 करोड़) पुरुष हैं और 44% (1.18 करोड़) मशहलाएं हैं।  

 

कूटशब्द: समावेशी शशक्षा, नई शशक्षा नीशत (NEP 2020), शिव्ांग जनसंख्या,  समानता और न्याय,  

बािामुक्त वातावरर् 
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भूशमका : 

शशक्षा हर बचे्च का अशिकार है. भारत का संशविान यह सुशनशित करता है की प्राथशमक शशक्षा सभी बचे्च 

का मौशलक अशिकार है. शशक्षा का अशिकार कानून, शिव्ांग जो 06 – 18 वषा  तक के  बच्चो ंको 

शनशुल्क और अशनवाया शशक्षा प्रिान करने की व्वस्था करता है. अगर शिव्ांग की शशक्षा की बात की 

जाये तो पहले शवशेष शशक्षा की बात होती थी. इसमें शवकलांग बच्चो ंको शशशक्षत करने का प्राविान था 

बाि में एकीकृत शशक्षा की बात होने लगी परनु्त वतामान स्वरुप में समावेशी शशक्षा के अंतगात शिव्ांगो ं

की शशक्षा पर जोर शिया जाता है. समू्पर्ा शवश्व में समावेशी शशक्षा की आवश्यकता और महत्वा पर चचाा 

की जा रही है.  

समावेशी शशक्षा का उदे्दश्य सभी बच्चो ंको—चाहे वे सामान्य हो ंया शवशेष आवश्यकता वाले—एक ही 

वातावरर् में समान अवसरो ंके साथ शशक्षा िेना है। नई शशक्षा नीशत (NEP 2020) ने इस शवचार को और 

मजबूत शकया है, शजसमें समानता, पहुँच और गुर्वत्ता पर शवशेष जोर शिया गया है। 

  

समावेशी शशक्षा (Inclusive Education) 

समावेशी शशक्षा के शवचार पर शवश्व स्तर पर चचाा हो रही है। यह अंतरााष्ट्र ीय स्तर पर चचाा का शवषय बन 

गया है। प्रते्यक छात्र अलग-अलग तरीको ं से सीखता है। प्रते्यक बचे्च को उसकी आवश्यकता के 

अनुसार कौशल शवकशसत करना महत्वपूर्ा है। 

समावेशी शशक्षा की नीशतयो ंऔर कायाक्रमो ंके महत्व को कम करके नही ंआंका जा सकता। 

1) सभी छात्रो ंके शलए समानता और सामाशजक न्याय को बढावा िेता है। 

2) समावेशी शशक्षा छात्रो ंको सामाशजक कौशल और व्ावसाशयक कौशल शवकशसत करने में मिि 

करती है। 

3) समावेशी शशक्षा सभी छात्रो ंके शलए एक सकारात्मक और सहायक सू्कल संसृ्कशत को बढावा िेती है। 

4) समावेशी शशक्षा सभी छात्रो ंके शैक्षशर्क पररर्ामो ंमें सुिार ला सकती है। 

5) समावेशी शशक्षा समावेशन की संसृ्कशत को बढावा िेती है, जहाुँ सभी छात्र सभी के द्वारा मूल्यवान, 

समशथात और सम्माशनत महसूस करते हैं। 

 

पररभाषा: समावेशी शशक्षा वह प्रर्ाली है शजसमें सामान्य और शिव्ांग छात्र एक ही शवद्यालय में पढते हैं 

और उन्हें समान अवसर शिए जाते हैं। 

 

मुख्य शवशेषिाएँ: 

•  सभी बच्चो ंके शलए समान अवसर 
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•  भेिभाव रशहत शशक्षा वातावरर् 

•  शशक्षक में शवशेष िक्षताएुँ  जैसे िैया, सहानुभूशत और शवशवि शशक्षर् शवशियो ंका प्रयोग 

•  शवशेष आवश्यकता वाले बच्चो ंको अलग करने की बजाय उन्हें सामान्य बच्चो ंके साथ पढाना 

•  महत्त्व: यह शशक्षा बच्चो ंमें सामाशजक समरसता, सहयोग और समानता की भावना शवकशसत करती 

है। 

 

शिव्ाांग जनसांख्या    

जनगर्ना 2011 के अनुसार, भारत की 121 करोड़ की आबािी में से लगभग 2.68 करोड़ लोग 

’शवकलांग’ हैं जो शक कुल आबािी का 2.21% है। शवकलांग आबािी में से 56% (1.5 करोड़) पुरुष हैं 

और 44% (1.18 करोड़) मशहलाएं हैं। शवकलांग आबािी का अशिकतर भाग (69%) ग्रामीर् इलाको ंमें 

रहता है (ग्रामीर् के्षत्रो ंमें 1.86 करोड़ शवकलांग व्क्तक्त और शहरी के्षत्रो ंमें 0.81 करोड़)। कुल आबािी 

के मामले में, 69% ग्रामीर् के्षत्रो ंसे हैं जबशक शेष 31% शहरी के्षत्रो ंमें रहते हैं।  

 

नई शशक्षा नीशि 2020 (NEP 2020)  

यह नीशत शिव्ांगजन अशिकार अशिशनयम 2016 के प्राविानो ंके पूर्ातः  अनुरूप है, जो समावेशी शशक्षा 

को एक ऐसी प्रर्ाली के रूप में पररभाशषत करता है, शजसमें शिव्ांगता वाले और शिव्ांगता रशहत 

शवद्याथी एक साथ सीखते हैं, तथा शशक्षर् और अशिगम प्रर्ाली को शवशवि अशिगम आवश्यकताओ ंको 

पूरा करने के शलए अनुकूशलत शकया जाता है। शिव्ांगजन अशिकार अशिशनयम 2016 की सू्कली शशक्षा 

संबंिी सभी शसफाररशो ंका समथान शकया जाता है। 

 

•  लक्ष्य: शशक्षा को अशिक समावेशी, लचीला और बहआयामी बनाना। 

  

मुख्य श ांिु: 

•  समान अवसर: सभी वगों, शवशेषकर शिव्ांग और वंशचत समुिायो ं के बच्चो ं के शलए शशक्षा की 

पहुँच बढाना। 

•  प्रारां शभक शशक्षा पर जोर: 3–6 वषा के बच्चो ंके शलए गुर्वत्तापूर्ा शशक्षा और िेखभाल। 

•   हुभाषी शशक्षा: मातृभाषा में शशक्षा को प्राथशमकता। 

•  समग्र शवकास: केवल अकािशमक नही,ं बक्तल्क कला, खेल और व्ावसाशयक कौशल पर भी ध्यान। 

•  लचीला पाठ्यक्रम: छात्रो ंको अपनी रुशच और क्षमता के अनुसार शवषय चुनने की स्वतंत्रता। 
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 समावेशी शशक्षा और नई शशक्षा नीशि का सां ांध 

राष्ट्र ीय शशक्षा नीशि (एनईपी) 2020 में समावेशी दृशष्ट्कोण 

नई शशक्षा नीशत भारत सरकार के मानव संसािन शवकास मंत्रालय (एमएचआरडी) द्वारा 30 जुलाई 2020 

को जारी की गई। शशशक्षत करें , प्रोत्साशहत करें , प्रबुद्ध करें  के आिशा वाक्य के साथ, यह भारत में शपछले 

34 वषों में जारी की गई पहली शशक्षा नीशत है। 

 

एनईपी-2020 के उदे्दश्य इस प्रकार हैं: 

(क) शवशेष आवश्यकता वाले सभी बच्चो ंके शलए समान शैशक्षक अवसर प्रिान करना, 

(ख) सभी के शलए पयााप्त शशक्षा प्रिान करना शवशेष आवश्यकता वाले बच्चो ंऔर 

(ग) असािारर् रूप से प्रशतभाशाली बच्चो ंको अवसर प्रिान करना। 

राष्ट्र ीय शशक्षा नीशत 2020 पहुँच, समानता, गुर्वत्ता, सामर्थ्ा और जवाबिेही के पाुँच मागािशाक सं्तभो ंपर 

आिाररत है। 

यह नीशत शवशेष आवश्यकता वाले बच्चो ंको मान्यता िेती है और उन्हें मुख्यिारा की शशक्षा प्रर्ाशलयो ंमें 

शाशमल करने में शवश्वास रखती है। यह व्ापक रूप से शवकलांग व्क्तक्तयो ं के अशिकार 

(आरडबू्ल्यपीडी) अशिशनयम, 2016 के उदे्दश्यो ंका समथान करती है। 

यह नीशत सभी सू्कल कें द्ो ंमें शवशेष शशक्षको ंकी भती का भी लक्ष्य रखती है ताशक यह सुशनशित शकया 

जा सके शक शशक्षर् अशिक समावेशी हो और बच्चो ंकी आवश्यकताओ ंके प्रशत जागरूक हो। मानक 

शवकलांगता वाले बच्चो ंको घर पर ही शशक्षा िेने की अनुमशत होगी और उन्हें कुशल गृह-शशक्षा शशक्षक 

प्रिान शकए जाएुँ गे ताशक वे अभी भी सीख सकें  और सवोत्तम संभव शैशक्षक सुशविाएुँ  प्राप्त कर सकें । 

इसके अशतररक्त, शशक्षको ंको बच्चो ंमें सीखने की अक्षमताओ ंका प्रारंशभक अवस्था में ही पता लगाने 

और सीखने की अक्षमता वाले बच्चो ंको शशक्षा में आगे बढने और उनके मानशसक स्वास्थ्य का ध्यान 

रखने में मिि करने के शलए प्रशशशक्षत शकया जाएगा। समग्र शवकास हेतु राष्ट्र ीय मूल्यांकन कें द्, प्रिशान, 

मूल्यांकन, समीक्षा और ज्ञान शवशे्लषर् (परख) की स्थापना अशिगम अक्षमता वाले बच्चो ंके शलए समान 

मूल्यांकन प्रर्ाली बनाने हेतु की जाएगी। इस उदे्दश्य को आगे बढाने के शलए सू्कली शशक्षा के वैकक्तिक 

मॉडल की योजना बनाई गई है। 

•  NEP 2020 ने समावेशी शशक्षा को कें द्ीय स्थान शिया है। 

•  शिव्ांग बच्चो ंके शलए समान अवसर और संसािन उपलब्ध कराने पर जोर। 

•  शडशजटल शशक्षा और तकनीक का प्रयोग करके िूरिराज और वंशचत समुिायो ंतक शशक्षा पहुँचाना। 
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•  शशक्षक प्रशशक्षण: शशक्षको ंको समावेशी शशक्षा की तकनीक और दृशष्ट्कोर् अपनाने के शलए 

प्रशशशक्षत करना। 

•  समानिा और न्याय: शशक्षा को सामाशजक और आशथाक असमानताओ ंको कम करने का सािन 

बनाना। 

 

⚠️ चुनौशियाँ और समाधान 

  चुनौशियाँ: 

• ग्रामीर् के्षत्रो ंमें संसािनो ंकी कमी 

• शशक्षको ंका अपयााप्त प्रशशक्षर् 

• समाज में अभी भी भेिभाव की मानशसकता 

 तकनीकी रूप से उन्नत संसािनो ंका आभाव  

 मनोवृशत्त की बािाएं  

 जागरूकता का आभाव  

 संवेिनशीलता का आभाव  

 

समाधान: 

• सरकारी शनवेश बढाना 

• शशक्षक प्रशशक्षर् कायाक्रम लागू करना 

• जनजागरूकता अशभयान चलाना ताशक समाज में समावेशी शशक्षा को स्वीकायाता शमले 

 बािामुक्त वातावरर् बनाना 

 सकारात्मक सोच को बढाना  

 शिव्ांगो ंके प्रशत संवेिनशील होना  

 संसािनो ंएवं तकनीकी को बढाना  

 

शनष्कषष 

 संके्षप में, समावेशी शशक्षा और नई शशक्षा नीशत 2020 िोनो ंशमलकर शशक्षा को अशिक न्यायसंगत, सुलभ 

और समग्र बनाने की शिशा में काम कर रहे हैं। सभी माता-शपता को प्रभावी ढंग से प्रशशशक्षत और 

सशक्त बनाने की क्षमता, शवशेष रूप से सीशमत साक्षरता या संसािनो ंवाले लोगो ंको, घर पर उच्च-

गुर्वत्ता की शशक्षा प्रिान करने के शलए एक व्ावहाररक चुनौती है। नीशत शशक्षा के शलए प्रौद्योशगकी के 

प्रभावी उपयोग पर जोर िेती है, शजसमें शिव्ांग छात्र भी शाशमल हैं। हालांशक, मौजूिा शडशजटल 
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शवभाजन, शवशेष रूप से भारत के कई शहस्ो ंमें सस्ती कंपू्यशटंग उपकरर्ो ंऔर शवश्वसनीय इंटरनेट 

कनेक्तिशवटी तक पहंच के संिभा में, शिव्ांग बच्चो ं के शलए प्रौद्योशगकी-आिाररत हस्तके्षपो ं की 

प्रभावशीलता को सीशमत कर सकता है।  यह दृशष्ट्कोर् शवशभन्न समूहो ंको शाशमल करता है, शजनमें 

िूरस्थ समुिायो,ं अिसंख्यको ंऔर शिव्ांग बच्चो ंको शाशमल शकया जाता है, शजन्हें समावेशी कक्षाओ ंमें 

एकीकृत शकया जाता है। इन नीशतयो ं ने शवकलांग बच्चो,ं शजन्हें शवशेष आवश्यकता वाले बचे्च 

(सीडबू्ल्यएसएन) भी कहा जाता है, को मुख्यिारा के सू्कलो ंमें शाशमल होने में मिि की है। आशा है शक 

शारीररक रूप से शवकलांग व्क्तक्तयो ं के शलए नीशतयाुँ और कायाक्रम, जैसे शशक्षा, प्रशशक्षर्, पुनवाास, 

िेखभाल और स्वास्थ्य, भी लागू होगें। राष्ट्र ीय शशक्षा नीशत शिव्ांग बच्चो ंके शलए गुर्वत्तापूर्ा शशक्षा प्राप्त 

करने और आत्मशनभार नागररक बनने की एक आशा है। नीशत सभी के शलए समान और गुर्वत्तापूर्ा 

शशक्षा प्राप्त करने का िावा करती है। 
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