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िोध सार 

भारत युग ों से अपनी साोंसृ्कततक सोंतृप्ता के तिए समू्पणण तिश्व में प्रतसद्ध है। तितभन्न सोंसृ्कततय ों और 

तिचारधाराओों में तितिधता ह ने के बािजूद भी उसकी अखोंडता और एकतनष्ठा ज् ों की त् ों बनी हुई है। 

समय के साथ जैसे आधुतनकता की ह ड़ बढ़ती गई इसमें भी कुछ तिकृततय ों ने जन्म िे तिया हम अपनी 

मूि सोंसृ्कतत और परोंपरा से दूर ह  गए इस कारण देश की युिा पीढ़ी में अनुशासनहीनता, सतही 

मानतसकता और आत्मबि की शून्यता देखने क  तमि रही है। भारत सरकार द्वारा प्रस्तातित राष्ट्र ीय 

तशक्षा नीतत की पररकल्पना है तक ि  देश के युिाओों में अपनी सोंसृ्कतत, सभ्यता तथा आध्यात्मत्मक दशणन 

के प्रतत उतु्सकता जागरूक करें  और उन्हें इस बात का तिश्वास तदिाएों  की एक व्यत्मि तभी एक पररपूणण 

नागररक बन सकता है जब िह अपने देश की सोंसृ्कतत और परोंपरा क  समझे तथा उसे अपनी 

तिचारधारा में समातहत कर देश की उन्नतत के तिए सदैि तत्पर रहे। NEP 2022 द्वारा साोंसृ्कततक 

अिधारणा क  तिशे्लतित तकया गया है तक हम तकस प्रकार अपनी मूि सोंसृ्कतत क  तशक्षा का अतभन्न 

अोंग बनाए तातक बच् ों में इसका ज्ञान इस प्रकार समातहत ह  की ि  इससे कभी तििग न ह  पाएों । इसमें 

भारतीय ज्ञान प्रणातिय ों के पुनरुद्धार की चचाण की गई है, तजससे तिद्याथी अपनी भािाई अत्मिता और 

के्षत्रीय तिरासत पर गिण करना सीख सकें । राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत में ितणणत साोंसृ्कततक अिधारणा के 

तिशे्लिण से यह स्पष्ट् है तक साोंसृ्कततक ब ध तकस प्रकार तिद्यातथणय ों में सतहषु्णता और 'िसुधैि 

कुटुम्बकम्' जैसे भारतीय मूल् ों क  जागृत करता है। 

 

मुख्य िब्द  : सोंसृ्कतत, ि क-परोंपरा, साोंसृ्कततक अिधारणा, आध्यात्मत्मक, औद्य तगकरण, मूल्, भािा, 

त्मिता। 
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प्रस्तावना 

भारतीय सोंसृ्कतत का स्वरूप अत्ोंत व्यापक है। ज  प्राचीन काि से अपनी समृद्ध परोंपरा,किा,दशणन एिों 

तशक्षा के तिए तिश्वगुरु के रूप में जानी जाती है । पौरातणक काि से तितभन्न सोंसृ्कततय ों एिों सभ्यता के 

ह ने के कारण तिचारधाराओों और अिधारणाओों में कई तभन्नता भी देखने क  तमिी । सभ्यता और 

सोंसृ्कतत आपस में इतने जुडे़ हुए है, तक एक के तबना दूसरे का अत्मस्तत्व ही तनष्प्राण प्रतीत ह ता है । 

सोंसृ्कतत के तििय में बाबू गुिाबराय का कथन है - “सोंसृ्कतत की आत्मा के तबना सभ्यता का शरीर शि 

की भााँतत तनष्प्राण रहता है । तिनय और शीि के तबना कटी-छटी प शाक, सुसत्मित बोंगिे, सेंट और 

पाउडर मनुष्य क  सभ्य नही ों बना सकते । तिनय और शीि के बाहरी रूप क  ही तशष्ट्ाचार कहते हैं, 

तकनु्त ये भी तदखािा मात्र नही ों है। तशष्ट्ाचार का अथण है तशष्ट् ों का आचरण, तकनु्त इसमें रूतढ़ या परोंपरा 

की भािना िगी रहती है। इसमें आोंतररक भािना प्रधान रहती है ।”
1
  उनके इस कथन से स्पष्ट् ह ता है 

तक अगर हमें तकसी देश की सभ्यता के तििय में जानना है त  सिणप्रथम हमें िहााँ की सोंसृ्कतत के तििय 

में जानने की आिश्यकता है क् ोंतक सभ्यता क  सोंसृ्कतत से तििग नही ों तकया जा सकता। 

 

औद्य तगकरण के इस दौर में जब हर तरफ पतिमी सोंसृ्कतत का ब िबािा है तब ऐसे में अपने देश क  

इससे अछूता रख पाना अत्ोंत कतिन कायण है। आधुतनक बनने के इस ह ड़ ने सबसे ज्ादा अगर तकसी 

क  प्रभातित तकया है त  ि  है आज की निीन पीढ़ी ज  तकनीक की सभ्यता की ओर सबसे ज्ादा 

तजज्ञासु और आकतिणत है। तकनीक का ज्ञान या आधुतनक ह ना यह तकसी भी दृतष्ट् से गित नही ों है परनु्त 

तकनीक क  स्वयों पर हािी ह ने देना, पूणण रूप से उसपर तनभणर ह  जाना ये अपनी आत्मशत्मि और 

तिचार ों क  पोंगु बनाने जैसा है। हम ये भूि चुके है तक मनुष्य ने तकनीक क  बनाया है तकनीक ने मनुष्य 

क  नही ों, मानि के ज्ञान के तबना तकनीक का क ई अत्मस्तत्व नही ों है। इस तििय पर अपनी बात रखते हुए 

अजय ततिारी ने अपनी पुस्तक ‘आधुशनकिा के पुनशविचार’ में कहा है - “नयी सामातजक शत्मियााँ 

और नए सोंबोंध पुराने ढााँच ों क  व्यिहार में भी त ड़ते हैं और तचोंतन में भी तचोंतन में अक्सर यह बदिाि 

भौततक स्तर से ज़्यादा तेजी के साथ पररितक्षत ह ता है ।”
2
  इस कथन से ये भिीभाोंतत स्पष्ट् ह  रहा है 

तक क ई भी िसु्त का सबसे ज्ादा प्रभाि मनुष्य की तचोंतन शत्मि पर पड़ता है। जैसा तक हम जानते है 

भारत में युिाओों की आबादी सबसे ज्ादा है इसतिए ये आिश्यक है तक उनके तिचार ों में ि  शत्मि ह  

ज  देश की प्रगतत के तिए कायण करे न तक उसकी अिनतत का कारण बने। इसके तिए ये आिश्यक है 

तक उनकी तशक्षा पद्धतत में कुछ ऐसे पररितणन िाये जाएों  ज  उनके तचोंतन प्रणािी क  समृद्ध बनाये।  
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भारत सरकार द्वारा प्रस्तातित राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत (NEP 2020) का मुख्य दृतष्ट्क ण भी यही है तक युिाओों 

में एक समृद्ध तचोंतन प्रणािी का तिकास तकस प्रकार तकया जाएों  तातक िे एक पररपूणण नागररक बन 

सके। इसी दूरदतशणता क  प्रततफतित करने हेतु उन्ह ोंने इसमें साोंसृ्कततक अिधारणा क  समातहत तकया 

है तजससे िे अपनी प्राचीन सोंसृ्कतत, परोंपरा, किा, दशणन और अध्यात्म से जुड़ सकें  और स्वयों क  एक 

निीन दृतष्ट् का पररचायक बना सके। इस दृतष्ट् के तहत एक ओर तशक्षा क  अपने सिणशे्रष्ठ रूप में पहुोंचाने 

का कायण तकया गया है तथा दूसरी तरफ उसे उपयुि और सुसोंगतित बनाने का भी कायण तकया गया है। 

सामातजक सेिा, सिणव्यापकता और सभी धमों के प्रतत पे्रम तथा सम्मान की भािना तथा अपने राष्ट्र  की 

सोंसृ्कतत और परोंपरा के प्रतत गिण की भािना एिों तजज्ञासु प्रिृति रूपी मानि मत्मस्तष्क के तनमाणण सोंबोंधी 

तशक्षा पद्धतत क  इस नीतत में समातहत तकया गया है । 

 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 में साांसृ्कशिक अवधारणा के प्रमुख स्तांभ 

भारतीय तशक्षा प्रणािी में साोंसृ्कततक अिधारणा क  केिि एक सैद्धाोंततक तिचार के रूप में नही ों, बत्मि 

व्यािहाररक स्तोंभ ों के माध्यम से तशक्षा की मुख्यधारा में स्थातपत तकया गया है। इसका सबसे प्रमुख 

स्तांभ भारतीय सोंसृ्कतत और भािाई तितिधता है। तितभन्न साोंसृ्कततक पररपे्रक्ष्य एिों बहुभािािाद और 

मातृभािा में तशक्षा तिद्यातथणय ों क  उसकी मौतिक सोंसृ्कतत और भािाई पहचान से ज डे़ रखती है। तशक्षा 

क  नीरसता से मुि करने के तिए किा और तशल्प का एकीकरण इस अिधारणा का दूसरा अशनवायि 

स्तांभ है, ज  तिद्यातथणय ों क  भारत की तितिध ि क-किाओों और साोंसृ्कततक धर हर ों का जीिोंत अनुभि 

प्रदान करता है। ये साोंसृ्कततक अिधारणा के स्तोंभ न केिि तिद्यातथणय ों के सोंिेदनात्मक तिकास में 

सहायक हैं, बत्मि उनके भीतर राष्ट्र ीय अत्मिता और स्व-गौरि की भािना क  भी पुष्ट् करती हैं, ज  एक 

आत्मतनभणर और सचेत नागररक के तनमाणण हेतु अतनिायण है। 

 

इन सभी मानक ों क  एक तिद्याथी में समातहत करने से उसमें व्यािहाररक ज्ञान का सृजन ह ता है और 

उसके भीतर तकसी कायण क  करने का तििेक जागृत ह ता है । इस तििय के सोंदभण में राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत 

2020 में कहा गया है - “भारतीय किा एिों सोंसृ्कतत का सोंिधणन न केिि राष्ट्र  बत्मि व्यत्मिय ों के तिए भी 

महत्वपूणण है । बच् ों में अपनी पहचान और अपनेपन के भाि तथा अन्य सोंसृ्कततय ों और पहचान ों की 

सराहना का भाि पैदा करने के तिए साोंसृ्कततक जागरूकता और अतभव्यत्मि जैसी प्रमुख क्षमताओों क  

बच् ों में तिकतसत करना ज़रूरी है । बच् ों में अपने साोंसृ्कततक इततहास, किा, भािा एिों परोंपरा की 

भािना और ज्ञान के तिकास द्वारा ही एक सकारात्मक साोंसृ्कततक पहचान और आत्मसम्मान बच् ों में 

तनतमणत तकया जा सकता है । अतः  व्यत्मिगत एिों सामातजक कल्ाण के तिए साोंसृ्कततक जागरूकता 

और अतभव्यत्मि का य गदान महत्वपूणण है ।”
3
  इस कथन से ये बात त  स्पष्ट् ह  गई है तक बािक के 
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सिाांगीण तिकास हेतु तशक्षा प्रणािी में इन सभी बात ों का ह ना अत्ोंत आिश्यक है तजससे देश की 

निीन पीढ़ी क  अपने देश के प्राचीन गौरि इततहास का ज्ञान प्राप्त ह  सके। इन तिचार ों क  सोंज्ञान में 

रखते हुए राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत 2020 में साोंसृ्कततक अिधारणा के महत्त्व क  तिशे्लतित करने हेतु कुछ 

महत्त्वपूणण तबोंदु इस प्रकार हैं – 

 साांसृ्कशिक चेिना और पररचय - यह नीतत सिणप्रथम छात्र ों में अपने देश के युग ों से चिे आ रहे 

गौरि गाथा के प्रतत साोंसृ्कततक चेतना जागृत करती है तजससे ि  अपनी सोंसृ्कतत और परोंपरा से खुद 

क  जुड़ा हुआ पाते हैं । तकसी भी छात्र में अगर प्रारोंभ से ही तशक्षा की ऐसी चेतना जागृत की जाएों  त  

ि  अपनी मूि जड़ता से कभी तििग नही ों ह  पाता क् ोंतक उसके हृदय में अपने देश के प्रतत सम्मान 

की भािना ह ती है ज  उसे अपने कतणव्यपथ पर अतडग रहने की क्षमता प्रदान करती है । इसी 

उदे्दश्य की प्रात्मप्त हेतु राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत 2020 सोंिैधातनक मूल् ों के साथ-साथ भारतीय ह ने के गिण 

क  भी पाठ्यक्रम के मूि िक्ष्य के रूप में स्थातपत करती है। यह साोंसृ्कततक जुड़ाि ही तिद्यातथणय ों में 

िसुधैि कुटुोंबकम की भािना क  िैतश्वक नागररकता के साथ समातहत करने का मागण प्रशस्त करता 

है। 

 भाषाई बहुलिा और अनेकभाषावाद - राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत(NEP 2020) में मातृभािा में तशक्षा क  

प्र त्साहन तदया गया है क् ोंतक भािाई बहुिता के कारण मातृभािा में तशक्षा ग्रहण करना अत्ोंत 

सहज और प्रभािी ह गा सभी के तिए , बच् ों में सोंज्ञानात्मक कौशि के तिकास में िृत्मद्ध ह गी । 

साोंसृ्कततक मूल् ों की ओर जुड़ाि बढे़गा और अनेकभािािाद क  भारत की एकता, समृत्मद्ध की 

धर हर स्वरूप मानकर उसका सम्मान करने से छात्र ों क  अपनी मूि सोंसृ्कतत से जुड़कर िैतश्वक 

स्तर पर तिचार तिमशण करने में मदद तमिती है ।  

 

NEP 2020 में इस सोंदभण में कहा गया है - “अतधक उच्तर तशक्षण सोंस्थान ों तथा उच्तर तशक्षा के और 

अतधक कायणक्रम ों में मातृभािा/स्थानीय भािा क  तशक्षा के माध्यम के रूप में उपय ग तकया जाएगा और 

/ या कायणक्रम ों क  तद्वभातित रूप में चिाया जाएगा तातक पहुोंच और सकि नामाोंकन अनुपात द न ों में 

बढ़ िरी ह  सके, इसके साथ ही सभी भारतीय भािाओों की मजबूती, उपय ग एिों जीिोंतता क  प्र त्साहन 

तमि सके; मातृभािा/स्थानीय भािा क  तशक्षा के माध्यम के रूप में इसे्तमाि करने और / या कायणक्रम ों 

क  तद्वभातित रूप में चिाने के तिए तनजी प्रतशक्षण सोंस्थान ों क  भी प्रभातित तकया जाएगा एिों बढ़ािा 

तदया जाएगा ।”
4
  क् ोंतक अब तक भारत में ऐसी बहुत सी भािाएों  है ज  तबना सोंरक्षण के तििुप्त ह  चुकी 

है या तििुप्त ह ने की कगार पर है उन भािाओों के सोंरक्षण हेतु भी कई नीततयाों बनाई जाए । 
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 कला और के्षत्रीय कौिल का सम्मिलन - NEP 2020 भारत की प्राचीन किा, हस्ततशल्प और 

के्षत्रीय कौशि क  तशक्षा नीतत में समातहत करने पर बि देती है । तजससे छात्र ों क  कायाणत्मक ज्ञान 

प्राप्त ह  सके और िह इसे अपने जीिन में कायाणत्मन्रत कर सकें  । साथ ही पौरातणक सोंसृ्कतत और 

परोंपरा के सोंरक्षण पर भी तिशेि बि तदया जाता है । राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत 2020 में इस तििय में कहा 

गया है - “सोंसृ्कतत का प्रसार करने का सबसे प्रमुख माध्यम किा है । किा-साोंसृ्कततक पहचान, 

जागरूकता क  समृद्ध करने और समुदाय ों क  उन्नत करने के अिािा व्यत्मिय ों में सोंज्ञानात्मक 

और सृजनात्मक क्षमताओों क  बढ़ाने तथा व्यत्मिगत प्रसन्नता क  बढ़ाने के तिए जानी जाती है । 

व्यत्मिय ों की प्रसन्नता/कल्ाण, सोंज्ञानात्मक तिकास और साोंसृ्कततक पहचान िह महत्वपूणण कारण 

हैं तजसके तिए सभी प्रकार की भारतीय किाएाँ , प्रारों तभक बाल्ािस्था देखभाि ि तशक्षा से आरोंभ 

करते हुए तशक्षा के सभी स्तर ों पर छात्र ों क  प्रदान की जानी चातहए ।”
5
 

 शिक्षा का भारिीयकरण - इस नीतत का उदे्दश्य निीन पीढ़ी क  पतिमीकरण की भािना से मुि 

कर भारतीय मूल् ों एिों परोंपरा से ज ड़ना है तजससे िे ि ग अपने भीतर के्षत्रीय और िैतश्वक द न ों 

दृतष्ट्क ण ों क  समातहत कर अपनी तिचारधारा क  और समृद्ध कर सकें  । आज के समय में जब 

उपतनिेशिादी व्यिस्था का परचम चार ों ओर फैिा ह  त  ऐसी त्मस्थतत में तशक्षा प्रणािी क  इससे 

मुि करना एक कतिन कायण है पर सरकार हर सोंभि प्रयास कर रही है तातक इससे तशक्षा क  

मुि तकया जा सकें  । राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत 2020 इस तदशा में स्वदेशी ज्ञान प्रणातिय ों क  आधुतनक 

पाठ्यक्रम के साथ एकीकृत करके प्रसु्तत करने का प्रस्ताि देती है, तातक तशक्षा केिि सैद्धाोंततक 

तिचार ों का सोंग्रह न रहे। इसका िक्ष्य एक ऐसी तशक्षा व्यिस्था का तनमाणण करना है ज  छात्र के 

भीतर अपनी जड़ ों के प्रतत हीनभािना क  समाप्त कर उसे 'आत्मतनभणर भारत' का मानतसक सोंबि 

प्रदान करे। 

 साांसृ्कशिक धरोहर का सांरक्षण – राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत 2020 द्वारा भारत की सोंसृ्कतत, किा, दशणन 

और इततहास आतद के अध्ययन हेतु तितभन्न सोंस्थान बनाए जाए तथा तडतजटि स्तर पर भी इसके 

सोंरक्षण हेतु कई प्रस्ताि प्रसु्तत तकए गए हैं । अपनी प्राचीन धर हर क  सोंरतक्षत करना केिि एक 

कायण नही ों है बत्मि ये एक नैततक तजमे्मदारी है ज  तनभाना अतनिायण है । इस उिरदातयत्व की पूततण 

हेतु ितणमान तशक्षा नीतत में 'इोंतडयन इोंस्टीटू्यट ऑफ टर ाोंसिेशन एों ड इोंटरतप्रटेशन' (I.I.T.I) की 

स्थापना और सोंसृ्कत सतहत अन्य शास्त्रीय भािाओों के सोंरक्षण पर तिशेि बि तदया गया है। इसके 

साथ ही, िुप्तप्राय किाओों और ज्ञान-परोंपराओों क  'तडतजटि ररपॉतजटरी' के माध्यम से भािी 

पीतढ़य ों के तिए सहेजने का िक्ष्य रखा गया है। श ध का यह पक्ष स्पष्ट् करता है तक जब एक छात्र 
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अपनी ऐततहातसक तिरासत ों और िारक ों के महत्त्व क  पाठ्यक्रम के माध्यम से समझता है, त  िह 

केिि एक सूचना प्राप्त नही ों करता, बत्मि अपनी सभ्यता और सोंसृ्कतत का सोंरक्षक भी बनता है। 

 

शनष्कषि  

राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत 2020 के अोंतगणत साोंसृ्कततक अिधारणा क  समातहत करना केिि एक तिकल्प नही ों, 

बत्मि ितणमान समय की अतनिायण आिश्यकता है। बदिते िैतश्वक पररदृश्य में यतद हम अपनी मौतिक 

पहचान क  तििृत कर देते हैं, त  भारतीय समाज का एक बड़ा िगण साोंसृ्कततक शून्यता की ओर अग्रसर 

ह  जाएगा, ज  तकसी भी राष्ट्र  की अिनतत का प्राथतमक एिों महत्वपूणण कारण बन सकता है। प्रसु्तत श ध 

यह स्पष्ट् करता है तक साोंसृ्कततक एकीकरण के तबना तशक्षा केिि जीतिक पाजणन का साधन बनकर रह 

जाती है, जबतक इसका िास्ततिक उदे्दश्य चररत्र तनमाणण ह ना चातहए। इस नीतत की महिा इस तथ्य में 

तनतहत है तक यह युिाओों में प्रारोंभ से ही अपनी परोंपराओों के प्रतत गिण का भाि जागृत करती है, तजससे िे 

मानतसक रूप से सशि और उदे्दश्यपूणण नागररक बन सकें । तातकण क दृतष्ट् से देखें त  सोंसृ्कतत का 

समािेश तिद्यातथणय ों की रचनात्मक स च और सामातजक उिरदातयत्व क  बढ़ाता है, ज  आज के 

प्रततस्पधाणत्मक युग में मानतसक सोंतुिन बनाए रखने के तिए आिश्यक है। 

 

राष्ट्र ीय तशक्षा नीतत 2020 भारतीय तशक्षा प्रणािी के पुनजाणगरण का एक ि स प्रयास है। यह नीतत 

आधुतनक तिज्ञान और सनातन सोंस्कार ों के मध्य एक ऐसा सेतु तनतमणत करती है, जहााँ ज्ञान केिि सूचना 

न ह कर एक जीिोंत अनुभि बन जाता है। यतद ितणमान तशक्षा नीतत का तक्रयान्रयन जमीनी स्तर पर 

कुशितापूिणक ह ता है, त  भारत न केिि आतथणक रूप से बत्मि साोंसृ्कततक और बौत्मद्धक रूप से भी 

पुनः  'तिश्वगुरु' के पद पर प्रतततष्ठत ह  सकेगा। यह श ध रेखाोंतकत करता है तक देश की प्रगतत तभी 

प्रशस्त ह गी जब तशक्षा प्रणािी अपने गौरिशािी अतीत से पे्ररणा िेकर भतिष्य नु्मख िक्ष्य ों की ओर 

बढे़गी। प्रसु्तत तििेचन से हम इस नीतत के उदे्दश्य क  भिीभाोंतत समझ सकते है तक भारतीय तशक्षा 

प्रणािी में भारत की सोंसृ्कतत और परोंपरा क  समातहत कर युिक ों में प्रारोंभ से ही साोंसृ्कततक महिा क  

स्थातपत तकया जा सकें  तातक हर पररत्मस्थतत में ि  अपने देश की प्रगतत की राह में सदैि तत्पर रहें। 
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