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ABSTRACT 

भारत में  जैविक खेती का इवतहास का पुराना है।  हमारे प्राचीन सभ्यता और कृवि परम्परा का अवभन्न 

अंग के रूप में अपन  भूवमका वनभाता आ रहा है। आज िततमान समय में मानि एक विकल्प के रूप में 

देखते है, लेवकन िास्ति में यह प्राचीन विरासत है। हमारे यहााँ जैविक खेती का इवतहास 5000 िित से 

अविक पुराना है। िैवदक काल (1000 ईसा पूित से 600 ईसा पूित) में भी खेती जैविक वसद्धान्त ंपर 

आिाररत थी प्राचीन काल के िेदत ंऔर गं्रथत ंमें फसल चक्र (Crop Rotation), हरी खाद का प्रयतग, गतबर 

की खादत ंका उपयतग कम्पतस्ट और प्राकृवतक कीट वनयंत्रण का उले्लख वमलता है। प्राचीन काल में के 

कायत के खेती साथ-साथ पशुपालन का कायत भी हतता था। भारत में कृष्ण कत गतपाल तथा बलराम कत 

हलिर कहा जाता था जत खेती तथा गत पालन के महत्व कत दशातता है। प्राचीन काल में खेतत ं में 

कीटनाशकत ंतथा रासायवनक खादत ंका प्रयतग नही ंहतता था इसके स्थान पर  खेती पूरी तरह प्राकृवतक 

संसािनत ंपर वनभतर हुआ करती थी। इसमें गतबर, गोमूत्र, फसलत ंके अिशेि का प्रयतग वकया जाता था 

इससे वमट्टी की उितरता बरकरार रहती थी तथा इससे पयातिरण संतुवलत हतती थी। वमवित फसल प्रणाली 

भी हतती थी। भारत और चीन जैविक खेती के मूल स्त्रतत माने जाते हैं जहााँ 4000 िित पुरानी परंपरा आज 

भी विद्यमान है। वकसानत ंकत विवभन्न कायतशालाओ ंके माध्यम से खेती में उपयतग की जाने िाली अणु 

जल, जीिाणु जल, भस्म रसायन,टर ाईकत डारमा तथा फलत,ं सब्जियत ंमें विड़काि की जाने िाली रसायनत ं

कत बनाने का प्रवशक्षण प्रदान वकया जाता है। जैविक खेती का मुख्य वसद्ाांत "वमट्टी को खखलाना है, 

पौधो ां को नही ां" 

 

कूटशब्द : जैविक खेती ,अणु जल, जीिाणु जल ,फसल चक्र, िैवदक काल 
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1. िमीकम्पोस्ट (कें चुआ खाद) बनाने की पूरी विवध 

घर पर या खेत में आसानी से की जा सकती है। यह एक बेहतरीन ऑगेवनक खाद है जत वमट्टी की 

उितरता बढाती है और फसलत ंकत अच्छा पतिण देती है। मुख्य रूप से Eisenia fetida (लाल कें चुआ या 

रेड विगलर) का इसे्तमाल हतता है। 

 

महत्वपूर्ण सामग्री 

अच्छी प्रजावत के कें चुए (1000-2000 कें चुए प्रवत िगत मीटर या 1-2 वकलत प्रवत बेड)  ,गतबर (10-15 वदन 

पुराना गाय का गतबर सबसे अच्छा)  ,जैविक कचरा (रसतई का कचरा, सिी-फल के विलके, सूखी 

पवियां, घास, फसल अिशेि)  ,बालू या मौरंग (वनचली परत के वलए)  ,पानी (नमी बनाए रखने के वलए 

िायादार जगह (िूप और ज्यादा गमी से बचाि)  ,  बेड/वपट बनाने का तरीका (घरेलू स्तर पर आसान) 

आकार  : 10 फीट लंबा × 3 फीट चौड़ा × 1.5-2 फीट ऊंचा (या ितटा गमला/वडब्बा/प्लाब्जस्टक बैग)  

,जगह िायादार चुनें (तापमान 20-30°C आदशत, ज्यादा गमी में कें चुए मर सकते हैं)  , नीचे प्लाब्जस्टक 

शीट वबिाएं या सीमेंट/ईंट से वपट बनाएं  ,जल वनकासी के वलए नीचे िेद रखें 

 

िमीकम्पोस्ट बनाने की चरर्बद् विवध 

1. बेस तैयार करें ---  जल वनकासी के वलए नीचे 1-2 इंच बालू या रेत की परत वबिा वदया जाता है। 

उसके ऊपर 3-4 इंच मतटी सूखी घास, पुआल या फसल अिशेि की परत डालें। 

2. गतबर तैयार करें  (Partial decomposition)  --10-20 वदन पुराना गतबर लें। इसे 2-3 वदन पानी 

विड़ककर नम करें  और ठंडा हतने दें  (ताजा गतबर गमत हतता है, कें चुओ ंकत नुकसान पहंुचा सकता है)। 

गतबर कत 6-8 इंच की परत में वबिाएं। 

3. कें चुए डालें--- गतबर की परत पर 1-1.5 वकलत अचे्छ कें चुए (प्रवत िगत मीटर) डाल वदया जाता है और 

ऊपर से हल्की वमट्टी या सूखी पवियत ंकी पतली परत डाल वदया जाता है। 

4. कचरा वमलाने की प्रवक्रया -- रसतई या बगीचे का कचरा (खरपतिार आवद) कत ितर टुकड़त ंमें 

काटकर इसमें डालते जाना है तथा 2 से 2.5 फीट तक बेड कत भर वदया जाता है। प्रते्यक 5 से 7 वदन पर 

पानी का विड़काि करें  वक नमी 40-60% रहे। इसमें साििानी इस बात की रखनी है वक कें चुए कत 

केिल नमी की आिश्यकता हतती है। 

5. समय और देखभाल--- िमीकम्पतस्ट बनाने की प्रवक्रया में 45-90 वदन लगते हैं (मौसम पर वनभतर)। 

हर 15-20 वदन में बेड कत पलटते रहें तावक हिा वमले। ज्यादा गमी में बतरी या िप्पर से ढक वदया जाता 

है। 
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6. तैयार हतने के संकेत –  कें चुए ऊपर की तरफ चले जाते हैं , खाद काली, भूरी, दानेदार और वमट्टी 

जैसी गंि िाली हत जाती है , कतई बदबू नही ंआती है। 

7. खाद अलग करना---बेड के एक तरफ नया कचरा डालें, कें चुए उिर चले जाएंगे। दूसरी तरफ से 

तैयार खाद वनकाल लें। खाद  कत िानकर उपयतग करें । 

 

महत्वपूर्ण सािधानी 

हरा कचरा (नाइटर तजन) और सूखा कचरा (काबतन) का अनुपात 1:1 रखें। नीबूं, प्याज, लहसुन, तेल-

मसाले िाला कचरा , प्लाब्जस्टक, िातु, शीशा न डालें। शुरुआत में 10-15 वकलत गतबर + 500-1000 

कें चुए से ितटा बेड शुरू करें । तैयार िमीकम्पतस्ट में NPK 1.5-2.5% तक हतता है + सूक्ष्म पतिक तत्व। 

यह तरीका सरल और कम खचत िाला है। अगर ितटे स्तर पर घर में बनाना है तत प्लाब्जस्टक डर म या 

बाल्टी में भी आसानी से बन सकता है। 

 

2. जीिामृत (Jeevamrit)------ प्राकृवतक खेती (नेचुरल फावमिंग या जीि खेती) का बहुत महत्वपूणत 

जैविक उितरक है। यह सूक्ष्म जीिाणुओ ं (बैक्टीररया) का भंडार हतता है, जत वमट्टी में पतिक तत्वत ंकत 

पौित ंके वलए उपलब्ध कराता है। यह खाद नही,ं बब्जल्क जीिाणु कल्चर या जामन की तरह काम करता 

है। यह सुभाि पालेकर जी की प्राकृवतक खेती विवि का मुख्य वहस्सा है। मुख्य रूप से देशी गाय (देशी 

नस्ल की गाय) का गतबर और गतमूत्र इसे्तमाल हतता है। 

 

जीिामृत बनाने की सामग्री 

QUANTITY ---200-225 लीटर, लगभग 1-2 एकड़ के वलए पयातप्त 

देशी गाय का ताजा गतबर — 10 वकलत  , देशी गाय का गतमूत्र — 5-10 लीटर (वजतना ज्यादा बेहतर, 10 

लीटर आदशत)  ,  गुड़(जग्गरी) — 1-2 वकलत (या गने्न का रस 1-2 लीटर)  ,  बेसन (चने का आटा या 

कतई दाल का आटा) — 1-2 वकलत  ,  जंगल की वमट्टी या बरगद/पीपल के नीचे की वमट्टी — 1 मुट्ठी से 1 

वकलत (जीिाणुओ ंके वलए)  ,  पानी — 200 लीटर (क्लतरीन-मुक्त, बाररश का या अच्छा पानी) 

 

जीिामृत बनाने की विवध 

1. 200-225 लीटर का प्लाब्जस्टक डर म में 200 लीटर पानी भरें । 

2. सामग्री डालें (क्रम से): सबसे पहले 10 वकलत ताजा गतबर डालें और अचे्छ से घतलें। वफर 5-10 लीटर 

गतमूत्र वमलाएं। उसके बाद 1-2 वकलत गुड़ पानी में घतलकर डालें, क्तवंक गुड़ से जीिाणु तेजी से बढते 

हैं। वफर 1-2 वकलत बेसन डालें। अंत में 1 मुट्ठी या 200-500 ग्राम वमट्टी डालें। 
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3. लकड़ी के डंडे से घड़ी की सुई की वदशा में 2-5 वमनट अचे्छ से वहलाएं। 

4. डर म कत जूट की बतरी या विद्र िाली ढक्कन से ढक दें  (हिा आनी चावहए, लेवकन िूप न लगे)। 

5. फमेंटेशन — इसे िायादार जगह पर रखें। रतज सुबह-शाम 2-3 वमनट घड़ी की सुई की वदशा में 

वहलाते रहें। 48-72 घंटे (2-3 वदन) में तैयार हत जाता है। तैयार हतने पर ऊपर झाग बनता है, हल्की 

खट्टी-मीठी गंि आती है (बदबू नही)ं। 

6. उपयतग से पहले सूती कपडे़ से िान लें (खासकर वडर प/ब्जरंकलर में इसे्तमाल के वलए 2 बार िानें)। 

 

उपयोग करने की विवध 

खेत में 1 एकड़ के वलए 200 लीटर जीिामृत कत 10 गुना पानी (2000 लीटर) में वमलाकर वसंचाई के साथ 

दें  या विड़काि करें । पौित ंपर विड़काि  1:10 अनुपात में पानी वमलाकर पवियत ंपर रे करें । बीज 

उपचार बीजामृत बनाकर बीज वभगतएं। बुिाई से पहले, फसल के विकास के समय हर 15-20 वदन में 

वदया जाता है। तैयार जीिामृत कत 24-48 घंटे में इसे्तमाल करें , ज्यादा समय रखने पर प्रभाि कम हत 

जाता है। 

 

महत्वपूर्ण सािधानी 

इसमें केिल देशी गाय जैसे वगर, साहीिाल, चारपारकर कंत्र गतबर, गतमूत्र तथा घी का प्रयतग वकया जाना 

चावहए. साथ ही इसमें कु कुलतरीन िाला पानी के उपयतग करने के जीिाणु मर जाते हैं तापमान 25°C 

35°C आदशत हतता है नही ंवमल रहा है तत गुड़ का अगर वकसान कत गुड़ न शरबत या गने्न का रस का भी 

3 सकता है। जीिामृत के खेतत ंमें प्रयतग से वमस्टी में कें चुओ ंकी संख्या बढती है साथ ही  भुरभुरी  बनाता 

है। 

 

3.भस्म रसायन 

जैविक खेती में भस्म रसायन (Bhasma Rasayan) मुख्य रूप से फसलत ंकत पोटाश, कैखशशयम और 

मैग्नीवशयम जैसे सूक्ष्म पतिक तत्व प्रदान करने का एक उतृ्कष्ट स्रतत है। यह विशेि रूप से पौित ंकी 

प्रवतरतिक क्षमता बढाने और फलत/ंअनाज की गुणििा (चमक और िजन) सुिारने के वलए उपयतग 

वकया जाता है। 
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भस्म रसायन तैयार करने की विवध 

भस्म रसायन बनाने की आिश्यक सामग्री 

लकडी की शुद् राख: 5 से 10 वकलत (ध्यान रहे वक इसमें प्लाब्जस्टक, रबर या वकसी रसायन के जलने 

का अिशेि न हत। पीपल, बरगद, आम या ढाक की लकड़ी की राख सिोिम हतती है)। 

गोमूत्र: 10 से 15 लीटर (वजतना पुराना हो उतना बेहतर)। 

वमट्टी का मटका या प्लाखस्टक का ड्र म: (िातु के बततन का प्रयतग न करें )। 

बनाने की प्रविया (Step-by-Step) 

राख को छानना: सबसे पहले लकड़ी की राख कत बारीक कपडे़ या िलनी से अच्छी तरह िान लें 

तावक उसमें कतयला या कंकड़ न रहे। 

वमश्रर् तैयार करना: एक मटके या प्लाब्जस्टक के पात्र में िनी हुई राख डालें और ऊपर से िीरे-िीरे 

गतमूत्र वमलाएं। 

पेस्ट बनाना: इसे लकड़ी के डंडे से तब तक चलाएं जब तक वक यह एक गाढे लेप (Paste) जैसा न बन 

जाए। 

पकने देना (Aging): इस पात्र कत सूती कपडे़ से बांिकर िायादार स्थान पर रख दें। इसे कम से कम 

21 से 31 वदनो ां तक इसी अिस्था में रहने दें। 

 

महत्वपूणत साििानी    ---- बीच-बीच में (हर 3-4 वदन पर) इसे डंडे से चलाते रहें। यवद वमिण बहुत सूख 

जाए, तत थतड़ा और गतमूत्र वमला सकते हैं। 

1. सूखना: जब समय पूरा हत जाए, तत इस लेप कत ितटी-ितटी गतवलयत ंया उपलत ं के रूप में 

बनाकर िूप में सुखा लें। सूखने के बाद इसे कूटकर पाउडर बना लें। आपका भस्म रसायन तैयार है। 

उपयोग करने का तरीका 

भस्म रसायन का प्रयतग दत तरह से वकया जा सकता है: 

वछडकाि के वलए (Liquid Spray): 

250 ग्राम से 500 ग्राम भस्म रसायन पाउडर कत 100 लीटर पानी में वमलाकर 24 घंटे के वलए ितड़ 

दें।इसके बाद घतल कत पतले कपडे़ से िान लें और फसलत ंपर रे करें । यह फफंूद (Fungus) और 

कीटत ंसे भी बचाता है। 

सीधे खेत में (Soil Application): 

5 वकलत भस्म रसायन कत 100 वकलत गतबर की खाद या िमी कंपतस्ट में वमलाकर प्रवत एकड़ के वहसाब 

से खेत में वबखेर दें। यह वमट्टी के पीएच (pH) कत संतुवलत करता है। 
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भस्म रसायन के फायदे 

1. पोटाश की पूवतण: यह बाजार में वमलने िाले महंगे पतटाश खाद का सबसे अच्छा विकल्प है। 

2. फफूां दनाशक: इसमें एंटी-फंगल गुण हतते हैं, जत पौित ंकत वमट्टी से हतने िाली बीमाररयत ंसे बचाते 

हैं। 

3. मजबूत तना: इसके प्रयतग से पौित ंका तना मजबूत हतता है, वजससे फसलें वगरती नही ंहैं। 

4. फलोां में वमठास: यह फलदार पौित ंऔर सब्जियत ंमें स्वाद और वमठास बढाता है। 

सुझाि: यवद आप इसे वतलहन (सरसत,ं तीसी) या दलहन की फसलत ंके वलए बना रहे हैं, तत इसमें 1 

वकलत खाने िाला चूना वमलाने से इसके पररणाम और भी बेहतर वमलते हैं। 

 

4. दशपर्ी अकण  (Dashparni Ark) 

जैविक खेती में कीट वनयंत्रण (Pest Control) के वलए सबसे शब्जक्तशाली और प्रभािी अस्त्र माना जाता 

है। यह रस चूसने िाले कीटत,ं इब्जल्लयत ंऔर फंगस से फसलत ंकी रक्षा करता है। यहााँ इसे तैयार करने 

की पूरी विवि और सामग्री दी गई है: 

आिश्यक सामग्री (200 लीटर के वलए) 

दशपणी अकत  बनाने के वलए मुख्य रूप से 10 तरह की कड़िी और औििीय पवियत ंकी आिश्यकता 

हतती है। 

नीम की पवियां: 5 वकलत (मुख्य आिार), सीताफल (Sharifa) की पवियां  2 वकलत , करंज (Karanj) की 

पवियां  2 वकलत, अरंडी (Castor) की पवियां  2 वकलत ,ितूरा (Dhatura) की पवियां  2 वकलत, आंकड़ा 

(Madar/Aak) की पवियां  2 वकलत बेल (Bael) की पवियां  2 वकलत , वगलतय (Giloy) की पवियां 2 

वकलत , अमरूद या पपीते की पवियां 2 वकलत , बेहया (Besharam/Ipomea) की पवियां 2 वकलत, 

नोट: यवद इनमें से कतई न वमले, तत कड़िी और वजन्हें पशु नही ंखाते, ऐसी अन्य पवियां जैसे कनेर या 

सहजन भी ले सकते हैं। 

 

अन्य वमश्रर्: 

गोमूत्र: 10-15 लीटर ,ताजा गतबर: 2-3 वकलत ,हल्दी पाउडर: 500 ग्राम, अदरक की चटनी: 500 ग्राम, 

तीखी वमचत का पेस्ट: 500 ग्राम, लहसुन की चटनी: 500 ग्राम, तंबाकू पाउडर: 1 वकलत (िैकब्जल्पक)। 

दशपर्ी अकण  बनाने की विवध (Step-by-Step) 

1. डर म तैयार करें : एक 200 लीटर का प्लाब्जस्टक डर म लें और उसमें 150-170 लीटर पानी भरें । 

2. गतबर और गौमूत्र: इसमें गतबर और गौमूत्र डालकर अच्छी तरह वमला दें। 
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3. पवियत ंकत कुचलना: सभी 10 तरह की पवियत ंकत ितटा-ितटा काटकर या हल्का कूटकर डर म में 

डाल दें। (पवियत ंकत वजतना बारीक करें गे, अकत  उतना ही शब्जक्तशाली बनेगा)। 

4. मसाले डालें: अब इसमें हल्दी, अदरक, वमचत और लहसुन का पेस्ट वमला दें। 

5. चलाना (Stirring): वमिण कत लकड़ी के डंडे से घड़ी की सुई की वदशा (Clockwise) में 2-3 वमनट 

तक चलाएं। 

6. वकण्वन (Fermentation): डर म कत जूट की बतरी से ढककर िाया में रखें। इसे 40 से 45 वदनत ंतक 

सड़ने के वलए ितड़ दें। 

7. दैवनक प्रवक्रया: हर वदन सुबह और शाम इसे एक बार लकड़ी से जरूर चलाएं। 

 

उपयोग का तरीका और सािधावनयाां 

 तैयार हतने की पहचान: 40-45 वदन बाद पवियत ंका सारा अकत  पानी में आ जाएगा और घतल का रंग 

गहरा काला-भूरा हत जाएगा। अब इसे कपडे़ से िान लें। 

 मात्रा (Dose):  सािारण कीटत ंके वलए: 250 वमलीलीटर दशपणी अकत  कत 15 लीटर पानी (एक रे 

पंप) में वमलाकर विड़काि करें । 

भारी प्रकतप हतने पर: इसकी मात्रा 500 वमलीलीटर तक बढाई जा सकती है। 

भंडारण: तैयार अकत  कत िानकर 6 महीने तक ठंडी और िायादार जगह पर रखा जा सकता है। 

 

विशेष लाभ 

दशपणी अकत  केिल कीटनाशक ही नही,ं बब्जल्क एक रतग प्रवतरतिक (Immunity Booster) भी है। अगर 

आप इसे अणु जल (Anu Jal) के साथ वमलाकर विड़काि करें गे, तत यह पवियत ंपर बेहतर तरीके से 

वचपकेगा और कीटत ंपर तुरंत असर करेगा। . 

 

5 .टर ाइकोड्माण विररड्ी (Trichoderma Viride) एक अतं्यत प्रभािशाली जैविक फफंूदनाशक है। 

हालााँवक व्यािसावयक स्तर पर इसे प्रयतगशाला (Lab) में तैयार वकया जाता है, लेवकन वकसान भाई इसे 

शुद्ध संिितन (Pure Culture) का उपयतग करके कम लागत में अपने घर या खेत पर भी तैयार कर 

सकते हैं। 
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टर ाइकोड्माण विररड्ी तैयार करने की विवध 

आिश्यक सामग्री 

टर ाइकतडमात विररडी का मदर कल्चर: 50-100 ग्राम , सड़ी हुई गतबर की खाद (FYM) या िमीकम्पतस्ट): 

50-100 वकलत,  नमी के वलए: थतड़ा पानी  ,बतरी : ढकने के वलए जूट की बतरी। 

बनाने की विवि (Step-by-Step Process) 

1. आधार तैयार करना     ------सबसे पहले 50 से 100 वकलत गतबर की खाद या िमीकम्पतस्ट कत एक 

िायादार स्थान पर फैला दें। ध्यान रहे वक खाद पूरी तरह सड़ी हुई हत और उसमें नमी बनी रहे। 

2. कशचर वमलाना    -------अब इस खाद के ऊपर टर ाइकतडमात विररडी के पाउडर (मदर कल्चर) कत 

चारत ंतरफ विड़क दें। इसे हाथत ंया फािडे़ की मदद से अच्छी तरह वमला दें  तावक कल्चर पूरी खाद में 

एक समान रूप से फैल जाए। 

3. नमी और तापमान का प्रबांधन      ------खाद के इस ढेर पर थतड़ा पानी विड़कें । नमी इतनी हतनी 

चावहए वक मुट्ठी में दबाने पर लड्डू बन जाए, लेवकन पानी बहे नही ं(लगभग 20-30% नमी)। 

4. ढकना और भांड्ारर्      ------इस वमिण कत जूट की बतरी (टाट) से ढक दें। इसे सीिी िूप और 

बाररश से बचाकर रखें। 

5. प्रविया का समय     ------अगले 7 से 10 वदनत ंतक इसे ऐसे ही ितड़ दें। हर 2-3 वदन में एक बार 

बतरी हटाकर वमिण कत ऊपर-नीचे पलटें और यवद सूखा लगे तत हल्का पानी विड़कें । 

     पहचान: 7-10 वदनत ंके बाद आप देखेंगे वक खाद के ऊपर सफेद या हरे रंग की फफंूद की एक 

परत जम गई है। इसका मतलब है वक टर ाइकतडमात पूरी खाद में फैल चुका है और अब यह उपयतग के 

वलए तैयार है 

 

प्रयोग करने का तरीका (How to Use) 

वमट्टी उपचार: तैयार वकए गए इस 50-100 वकलत वमिण कत एक एकड़ खेत में आब्जखरी जुताई के समय 

फैला दें। 

पौि उपचार: नसतरी से पौित ंकत खेत में लगाते समय उनकी जड़त ंकत इसके घतल में डुबतकर लगाएं। 

साििावनयां 

इसे हमेशा िायादार और ठंडी जगह पर ही बनाएं। 

इसके साथ वकसी भी रासायवनक फफंूदनाशक (जैसे काबेंडावजम) का प्रयतग न करें , िरना टर ाइकतडमात 

मर जाएगा। 
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सुझाि 

(1)  वकसानत ंकत वशविर लगाकर िमीकम्पतस्ट, अणु जल, जीिाणु जल , टर ाइकतडमात विररडी , दशपणी 

अकत , भस्म रसायन तैयार करने की विवि का प्रवशक्षण वदया जाना चावहए। 

(2) वकसानत ंकत जैविक खेती करने के वलए जागरूक वकया जाना चावहए। 

(3) सरकारी स्तर पर जैविक खेती करने िाले वकसानत ंकत अनुदान वदया जाना चावहए। 

(4) सभी वकसानत ंकत जैविक खेती में प्रयतग में आने िाली जैि रसायनत ंकत सरकार के द्वारा शहरी और 

ग्रामीण इलाकत ंमें वितरण वकया जाना चावहए। 

(5) टेलीविजन के विवभन्न चैनलत ं के माध्यम से जैविक खेती से संबंवित कायतक्रमत ंका प्रसारण वकया 

जाना चावहए। 

(6) जैविक उत्पादत ंकत वबक्री करने के वलए सरकार के कृवि विभाग के पहल के द्वारा अंचल से पंचायत 

स्तर पर जैविक हाट कत लगाने का प्रबंि वकया जाना चावहए। 

(7) जैविक खेती करने िाले वकसानत ंकत सरकारी एिं वनजी बैंकत ंके द्वारा वबना ब्याज के कजत वदया 

जाना चावहए। 

(8) माध्यवमक स्तर की वशक्षा तक अवनिायत रूप से पाठ्यक्रम में जैविक खेती प्रकरण कत शावमल वकया 

जाना चावहए। 

(9) जैविक खेती के वलए वकसानत ंकत प्रवशवक्षत वकया जाना चावहए वजससे वकसान आवथतक रूप से 

आत्मवनभतर हत सके। 

(10) संपूणत भारतिित के अंतगतत शहरी और ग्रामीण दतनत ं के्षत्रत ं के प्रते्यक िाडत  में जैविक खेती की 

अद्यतन जानकारी हेतु कायातलय या संस्था खतला जाना चावहए। 

 

वनष्कषण 

इस प्रकार हम कह सकते हैं वक जैविक खेती की भूवमका मानि स्वास्थ्य के वलए िरदान के रूप में है। 

जैविक खेती में विवभन्न प्रकार के रसायनत ं के प्रयतग से खाि उत्पादन काफी अविक हतता है। प्रमुख 

रसायन के रूप में भस्म रसायन, जीिामृत , िमी कम्पतस्ट, दशपणी अकत  और  टर ाइकतडमात विररडी है 

वजसका वनमातण करना वकसानत ंकत खुद से आिश्यक है साथ ही सरकार के द्वारा पहल वकया जाना 

चावहए।विवभन्न कायतशालाओ ंके माध्यम से एिं नुक्कड़ नाटकत ंके आयतजन द्वारा जैविक खेती के वलए 

जागरूकता फैलाया जाना चावहए। जैविक खेती शून्य बजट खेती हतती है।    जैविक खेती वमट्टी बचाओ, 

स्वास्थ्य बचाओ और पयातिरण बचाओ ंके वसद्धान् पर आिाररत है। 
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