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एक समय था जब नक पृथ्वी पर कृनि व्यवस्था तथा उसमें उत्पानित हो े वाले खाि पिाथस की मात्रा 

अथाह थी। लेनक  आज उस स्स्थनत में पररवसत  आ गया है। और वह जब पयासप्त की शे्रणी में आ जाता 

है। सिंतोि यही है। नक यह सामग्री पु ः  प्राप्त की जा सकती है। अतः  यनि बुस्दि मत्ता से उत्पाि  का 

प्रबन्ध  हो तो पूरे नवश्व में रह े वाले प्राणी वगस को उसके खा े पी े और अन्य पिाथों की पूनतस की जा 

सकेगी। पर इसके नलए प्राकृनतक नवनवधता का उपयोग कर ा होगा नजसें आज हम जैनवक नवनवधता के 

 ाम से  ानमत करते है। प्रारम्भ में नवश्व में खाघान्न की कमी को पूरा कर े के उदे्दश्य से हररत कास्ि की 

कल्प ा की थी नजसे 1968 में सिंयुक्त राज्य के कृनि नवभाग के न िेशक नवनलयम गैड  े  ाम निया था। 

उन्ोिं े पाया नक अन्न की नवशेि जानत से है भारत और पानकस्ता  में गेंहूँ तथा नफलीपाइन्स में चावल का 

अनधक उत्पाि  हुआ है। बाि में भारत में पाूँच मुख्य खाघान्न गेंहूँ, चावल, मक्का, बाजारा और ज्वार पर 

शोध कर अनधक उत्पाि  वाली नकस्म तैयार की। वसु्ततः  यही कृनि के्षत्र में नवनवधता कहलाई। पर श ैः  

श ैः  यह जा ा जा े लगा नक यह नवनवधता सभी सजीव पिाथों व वसु्तओिं में है। और प्रगनत के नलए 

इसका सम्भव है। तभी से जैनवक नवनवधता की उपयोग को प्रयोग में लाया जा े लगा। 

 

जैविक विविधता और उसका कार्यके्षत्र :- जैनवक नवनवधता के नविय में एक सिंनक्षप्त नववरण प्रस्ताव ा 

में प्रसु्तत नकया गया है। और साथ ही इसकी एक अनधकृत पररभािा भी िी गई है। इससे यह तो स्पष्ट है 

नक (जैनवक नवनवधता एक समूहाची शब्द है नजससे पृथ्वी के सभी प्रकार के राजीव प्राणी पौधे, प्राणी, 

पशु सुक्ष्म जीव जिु समानहत है। वसु्ततः  इसमें प्रजानतयोिं के अिगसत के बीच तथा पररतिंत्र की 

नवनवधताएूँ  सास्िनलत है।)  

अतः  जब भी हम नवनवधता की बात करते है। तब हम पूरे पृथ्वी के पररतत्रोिं (स्थलीय जलीय और 

वायुमण्डलीय) के अन्दर के समस्त सजीव और न जीव वसु्तओिं के परस्पाररक व्यवहार की बात करते 

है। इस नवनवधता मेंजी े के नलए यथेष्ट भोज , पा ी, वायु, कपडा मका  की प्रचुरत उपलब्ध कराई है। 
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तथा अ ेक प्रकार की सािंसृ्कनतक नवनवधता को जन्म निया है। कुछ नवशेि यहाूँ तक कहते है, नक यनि 

जैनवक नवनवधता को आज के वतसमा  युग में  ही िं िेखा जाता तो श ैः  श ैः  परम्पराएूँ  रीनत ररवाज और 

अ ेक प्रकार की पारम्पररक गनतनवनधयाूँ ही समाि हो जाती है। और इस पृथ्वी के समस्त प्राणी वगस 

अति कनि  को भुगतते हुए   आ े नलये कुछ जुटा पाते और  ा आ े वाली कुछ पीनडयोिं के नलये कुछ 

छोडतें। जैनवक नवनवधता के नवनशष्ट योगिा  को यहाूँ नबन्िुवार समेनकत नकया गया है। (यधनप इ का 

नवसृ्तत नववरण आगे इसी अध्याय में और निया गया है।)  

 

1. भोज  पा ी औिनधयोिं तथा उघोिंगोिं के नलये कच्चा सामा   

2. पा ी की स्वच्छता  

3. नमटटी की पु ः  सिंरच ा तथा उसके उपजाऊप  का न यिंत्रण और रखाव  

4. जलीय के्षत्रोिं की सुरक्षा  

5. अनधक ताप का न यिंत्रण  

6. वायुमण्डल का रखरखाव आनि ।  

 

इ से हम न ष्किस तो न काल ही सकते है नक जैनवक नवनवधता हमारें  जीव  के हर के्षत्र में न ताि 

उपयोगी है। जैनवक नवनवधता की नवश्वस्तर पर महत्ता को स्वीकारते हुये सिंयुक्त राष्टर   े एक नवशेि सत्र 

का 1992 में आयोनजत रीओ डी जै ी में नकया गया था। उसमें सभी आवश्यक नविय वसु्त का नवशे्लिण 

कर एक प्रनतवेि  के रूप में प्रसाररत नकया गया। यह प्रनतवेि  नवशेितः  (1) जैनवक नवनवधता क्ोिं (2) 

जैनवक नवनवधता की योज ा और नकयास्िनत (3) जैनवक नवनवधता की उपयोनगता (4) जैनवक नवनवधता 

के नकयािय  में सहयोग और भागीिारी तथा (5) नवनशष्ट शब्दावली के स्पष्टीकरण को सावसभौनमक 

उपयोग हेतु प्रसु्तत नकया गया है। यह भी अपेक्षा की गई है। नक सभी िेश अप े अप े स्तर पर जैनवक 

नवनवधता की योज ा तैयार कर उसका सफल नकयािय  करें ।  

 

जन सामान्य के विए जैविक विविधता :- भारत में ही  ही बस्ि नवश्व मे अ ेक िेश जैनवक नवनवधता 

की शब्दावली से पररनचत बहुत अल्प समय पूवस ही हुये। उस पर भी नवडब ा यह नक वहाूँ का सामान्य 

आिमी इसके बारे में कुछ  ही जा  सका। नज  िेश में (नवकनसत िेशोिं को छोड़कर) इसे जा  े की 

प्रयास नकया गया वहाूँ भी यह केवल ररपोटस सरकारी कायसवाही कायसिलोिं के गि  िेशा ुकूल नसफाररशें 

नियान्यव  रूपरेखा न मासण तक सीनमत रहा। एक अन्य सोच े योग बात यह रही नक जैनवक नवनवधता 

का कायसके्षत्र केवल कृनि उत्पाि  अथवा मछली उत्पाि  तक मा कर इसे सम्बनधत नवभाग का 
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कायसिम ब ा निया गया जबनक जैनवक नवनवधता का कायस के्षत्र सभी प्रकार के (स्थलीय, जलीय, 

वायुमण्डलीय) सभी प्रकार के पररतिंत्रोिं का था।  

 

अ- जैविक विविधता की आिश्यकता एिं महत्व :- व्यावहाररक जीव  में जैनवक नवनवधता के महत्व 

व आवश्यकताओिं को साधारणतः  िमबद्ध कर ा कनि  है क्ोिंनक यह प्राणी मात्र के जीव  के हर के्षत्र 

को नकसी   नकसी प्रकार लाभ पहुूँचाता है। और वसु्तत हमें स्वस्थ सुखी प्रसन्ननचत और सू्फनतसमय 

रखता है। िैन क जीव  के आधार पर एक सूची यहाूँ इसी कम में प्रसु्तत है।  

1. हम जैविक विविधता में जीते है पृथ्वी पर की सभी चीजे जो हमें न रापि रूप से नमल पाती है। 

उसका शे्रय जैनवक नवनवधता को जाता है। पी े योग्य पा ी स्वच्छ वायु उपजाऊ नमटटी नजससे हमे अन्न 

नमलता है इसी की िे  है। पेड़ोिं से ऑक्सीज  का नमल ा फैक्ट्र ीज से न कली ऑक्साइड को आत्मसात 

कर ा घर और और कायासलय को शुद्ध हवा उपलब्ध करा ा खेतो में अ ेक जीवोिं से उ  को सुरनक्षत 

रख ा अ ेक कीडे मकोिंडोिं की सहायता से नमटटी को उपजाऊ ब ा ा आनि नवनवध कायस जैनवक 

नवनवधता की महत्ता को ही बताते है। एक प्रकार से हम यह कह सकते है। नक यह हमें सुखमय जीव  

के नवनभन्न आयामोिं का स्त्रोत केन्द्र है।  

2. खाने पर हमें जैविक विविधता वमिती है खा े नक मेज पर उपलब्ध भोज्य सामग्री (अन्न, मॉस, 

मछली, अणे्ड) िूध, िही, आइसकीम, फल, सस््ाूँ अचार और अन्य सामग्री सभी प्रत्यक्ष और परोक्ष 

रूप से जैनवक नवनवधता का प्रनतफल है खेतोिं से आहार पशुओिं से िूध, समुद्र से माूँसाहारी पिाथस, 

मुनगसयोिं से अणे्ड आनि जीव नवनवधता से न रिर नमलती रहती है। जैनवक नवनवधता गुणवत्ता ब ाये रखती 

है।  

3. जैविक विविधता हमें स्वस्थ रखती है जैनवक नवनवधता का एक और महत्वपूणस योगिा  इसके 

द्वारा प्रनतपानित जिंगल और वन्य प्रजानत से सम्बनधत है। वह है नक यह हमें स्वस्थ रखती है। एक समय 

था जब नक नवश्व की शत प्रनतशत औिनधयाूँ केवल पेड़-पौधो अथवा नवनभन्न पशुओ और जीव जिुओिं से 

प्राप्त होती थी और आज से कोई 50 विस पूवस भी कोई 3 अरब म ुष्य जिंगली जडी बुनटयोिं और उ से 

न नमतस नवनभन्न िवाइयोिं पर ही आधाररत थे आज भी अ ेक पोधोिं के बावजूि इ  नवनवध प्रजानतयोिं को 

 कारा  ही गयािं ची  5100 प्रजानतयोिं, अमेररका में 3000 प्रजानतयोिं का आज भी उपयोग एन्टीबायोनटक 

तथा अन्य िवाइयोिं में प्रयोग होता है। भारत में तो पूरा आयुसनवज्ञा  उपचार प्रणाली इ  धरेलु और इ  

जिंगली पेड पौधोिं पर आधाररत है। अ ेक एलोपेनथक उपचारोिं में केवल  ाम अिंगे्रजी के है। जबनक 

िवाईयोिं में अवसु्त सभी सामान्य पौधोिं के सत्व है। न नित ही यह प्रभावी उपचार प्रणानलयाूँ जैनवक 

नवनवधता की पहचा  कराती है।  
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4. जैविक विविधता हमें भोजन आिास कपडा उपिब्ध कराती है नकसी भी िेश की कृनि केवल 

अन्न उपजा े तथा अन्न उपजा े के साध्य ही  ही है। बस्ि इसके साथ साथ यह जैनवक नवनवधता के 

भण्डार भी है। नज की सुरक्षा और सिंरक्षण से ही हम रह पा रहें है, और जी पा रहें है। आवास हेतु 

लकड़ी कपड़ोिं हेतु रूई ऊ  में अन्य पिाथस और पेट भर े हेतु अ ेक प्रकार के अन्न, फल, सस्ियोिं, 

मॉस, मछली, िूध, कीम और इ  सभी की अ ेका ेक नकस्में जैनवक नवनवधता की ही िे  है।  

5. जैविक विविधता पररस्स्थवतकी तंत्र को स्थावर्त्व प्रदान करती है नकसी भी आबािी तथा प्रजानत 

का अस्स्तत्व तथा नवशेि में न नज वसु्तओिं से इ की पारस्पररक सनकयता से सम्भव है। नजससे उ के 

पररस्स्थनतकी तिंत्र स्स्थरता से सुन नित होती है। जैनवक नवनवधता इ  सभी पररस्स्थनतकी तिंत्रो को न यनमत 

रूप से चलते रह े में और उसका स्थानयत्व प्रिा  कर े की महती भूनमका न भाती है।  

6. जैविक विविधता हमारे व्यस्ित्व में नर्ापन िाती है हमारी परस्पाररक गनतनवनधयोिं में 

नवनवधताओिं की समनवनष्ट  े म ुष्य के जीव  में अ ेक पररवसत  नकये है। केवल भोज  आवास और 

कपडा ही  ही बस्ि आमोि प्रमोि की नवनवधताओिं रीनत ररवाजोिं में से पारम्पररक एकाकीप  का 

अलगाव रह े सह े के  ये रिंग ढिंग स्वास्थ और स्वाच्छ जीव  शैली की पद्धनत वातासलाप का उलानसत 

और उमिंग भरा तररका आनि सभी  े म ुष्य के व्यस्क्तत्व में एक एसा  या प  ला निया है। नजससे 

जीव  िशस  का स्वरूप प्रसिामय, सुखमय और शास्िपूणस हो गया है अप्रत्यक्ष रूप से यह सब जैनवक 

नवनवधता के फलस्वरूप ही है।  

 

इ के अनतररक्त भी जैनवक नवनवधता का योगिा  हम न म्न प्रकार भी पाते है-  

1. जैनवक नवनवधता हमें पारम्पररक शैनलयोिं से सम्बन्ध जोड़ें  रखती है।  

2. जैनवक नवनवधता हमारी आनथसक सम्पन्नता में वृस्द्ध करती है।  

3. जैनवक नवनवधता हमें आियस में डालती है।  

4. जैनवक नवनवधता हमारी ग्रह की सुरक्षा करती है।  

5. जैनवक नवनवधता हमारी पृथ्वी को स्वच्छ रखती हैं।  

6. जैनवक नवनवधता हर के्षत्र में वृस्द्ध करती है।  

 

इस प्रकार जैनवक नवनवधता की अवश्यकता और उसके महत्व को हम नकस स्तर तक स्वीकारते है यह 

हमारा अप ा दृनष्टकोण है।  

 

ब-जैविक विविधता की सुरक्षा और संरक्षण के विरे् िांछनीर् कार्य :- ज  साधारण और उ के 

पररवारोिं के सभी सिस्ोिं को जैनवक नवनवधता के महत्व को समझ ा चानहए। अतः  यह आवश्यक है नक 
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उ के प्रनत नि  के कायसकलाप चाहे वह घर में होिं चाहे बाहर चाहे शहर में शानपिंग को जाये अथवा 

पयसट  में चाहें जगते हो या सोते हो इस उदे्दश्य से सम्पन्न हो नक जैनवक नवनवधता हान   ष्ट   हो 

िुरुपयोग   हो क्ोिंनक कोई गलत कायस व्यहार अप्रत्यक्ष ही कई असाधारण हन  कर सकता है।  

1. अप े घर के बगीचे को जैनवक नवनवधता का साधारण सा सिंरक्षण केन्द्र ब ायें (यथासम्भव स्था ीय 

पौधोिं को महत्त्व िें)  

2. पा ी का बुस्द्धमत्तापूणस उपयोग करें  ररसतें  ालोिं को के लॉ  हतोत्सानहत करें  (बचे पा ी से डेम भरे 

जा सकते है नजससे अनधक जरूरत का उत्पाि  हो सकता हैं)।  

3. घर के कटे टूटे वृक्ष झानडयोिं को यू   रह ें िे (यह पनक्षयोिं के आवास स्थल ब गें)।  

4. अप े घर तथा आस पडोस के स्था  तथा रासे्त और सडकोिं पर उग रहें जिंगली पौधोिं को रह े िे 

(इ में असिंख्य जैनवक नवनवधता भरी पड़ी है नजन्ें हम जा तें  ही सम्भव है। इ मे अ ेक औिधीय 

पौधे हो)।  

5. खरीििारी करते समय अ चाहें पेंनकिं ग नक औपचाररकता से बचें आस्खर घर पर आकर इने् 

डस्टनव  में डाल िेंगें (प्राकृनतक सिंसाध  बचेंगें तो जैनवक नवनवधता सिंरनक्षत होगी)।  

6. प्लास्स्टक थैले का उपयोग  ा करें  (यह घरोिं में सिंस्थाओिं में डर े  ेज को रोकेगी  नियोिं में अन्य जल 

स्त्रोिंतोिं के जा वरोिं के जा े लेगी वसु्तत जैनवक नवनवधता के सामान्य चक में बाधा डालेगी ।  

7. स्था ीय िवाओिं का प्रयोग करें  जी मचल े में अमृतधारा, एण्टीसेनि, लोश  के नलए  मक और 

नफटकरी, खू  राक े के नलये, हल्दी खािंसी के नलए, आ सा के पत्तोिं का रस आनि (जैनवक नवनवधता 

का इससे अच्छा उपयोग क्ा हो सकता है।  

8. पु ः  चिीय कागजो का पुस्तक कानपयोिं तथा ऑनफस कायों में उपयोग करें  (लाखोिं पेड़ोिं को बचा ा 

और नमनलयन्स घ  मीटर का पा ी की बचत सम्भव है।) 

9. घर में वृक्षोिं में नगरी पनत्तयोिं से खाि ब ाइए (यह अच्छी गुणवत्ता की भी होगी और पैसोिं की बचत 

होगी)  

10. नमटटी की सुरक्षा कीनजए इसे बरसाती पा ी अथवा अन्य प्रकार से बह रहे जल के साथ जा े से 

रोनकये नमटटी बाध ें वाले पौधे लगाइये (एक चिच पर नमटटी का अरबोिं खरबो बैक्ट्ीररया तथा 

सूक्ष्म जीव हो सकते है नज से पूरे िेश की भोज  समस्ा हल कर े के नलए अन्न उपजाया जा 

सकता है।  
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